
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1 8:30-9:00 Самостояельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Макарова Марина 

Анатольевна

РР Сочинение по картине 

И.И. Левитана "Весна. 

Большая вода"

Работа по учебнику с. 87 № 178, 

прочитать текст, подготовить 

устный пересказ

Учебник с. 87  № 178, 

написать текст по памяти

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Физ. культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич

Баскетбол. Ведение мяча с 

изменением направления.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Музыка, Киселёва 

Лилия Анатольевна

Прелюдия. Исповедь души. 

Революционный этюд.

https://www.youtube.com/watch?v=xm

fvcVfibIk 

Прикреплённый файл в АСУ РСО

Сообщение на тему: биографии 

С.В.Рахманинова или Ф. 

Шопена (кратко).

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Математика, Макарова 

Марина Анатольевна

Повторение пройденного. 

"Что узнали. Чему 

научились"

УЧИ.РУ, Проверочная работа № 3. 

В случае отсутствия технической 

возможности, выполнить один 

вариант заданий ВПР

Учебник с. 55 № 14, 15, 17

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Умное чтение", 

Макарова Марина 

Анатольева

"Где, что, как и почему?" Презентация в АСУ РСО, в случае 

отсутствия технической 

возможности, читать справочники и 

энциклопедии для начальной школы

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Шахматы", 

Новиков Сергей 

Фёдорович

ВД "Учусь создавать 

проект", Новикова 

Татьяна Викторовна

Основы Эндшпиля.

«Работа с фигурами в 

Microsoft Power Point».

Видеоматериалы   «Играем в 

шахматы с компьютером».  

https://www.chess.com/ru/drills/practic

e/korol-i-pieshka-protiv-korolia-korol-

pieried-pieshkoi-1

Обучающая презентация

https://yadi.sk/i/POsqc3AtZg6fpw

Расписание занятий для учащихся 4-В класса
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ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE



7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Н.М. Рубцов "Сентябрь" Учебник: с. 119, читать, отвечать на 

вопросы № 1-2

Учебник с. 118, научиться 

читать выразительно

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, 

Макарова Марина 

Анатольевна

1 и 2 спряжение глаголов 

настоящего времени

В Контакте, 

hhtp://m.yotube.com/watch?feature=yo

utu.be&v=JcMKuaOH18s

Учебник с. 88, правило + 

таблица, № 182, 185

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Макарова 

Марина Анатольевна

Письменное деление с 

остатком на двузначное 

число

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4622/

start/217931/ В случае отсутствия 

технической возможности, читать 

объяснение нового материала по 

учебнику на с. 57-58

Учебник с. 56, № 22-24

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Окружающий мир, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Страницы истрии 19 века Читать по учебнику с. 122-126; 

https://youtu.be/urfRPUjGw8I;

Учебник с.126 устно ответить 

на вопросы № 1-4

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Английский язык, 

Ерина Елена 

Викторовна

Неправильные глаголы в 

прошедшем времени

Работа по учебнику, презентация в 

АСУ

упр.1-6, стр.88, упр.1-2, 

стр.91, посмотреть 

презентацию

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Золотой ключик", 

Макарова Марина 

Анатольевна

Афоризмы о совести, о 

родине, о дружбе

Презентация в АСУ РСО, 

ВКонтакте

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Спряжение глаголов в 

будущем времени

Прочитать таблицы в учебнике на с. 

89-90, устно выполнить № 183, 184

Учебник с. 91 выучить 

правило, письменно 

выполнить № 186

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Макарова 

Марина Анатольевна

Алгоритм письменного 

деления на двузначное 

число

В учебнике на с. 59 прочитать 

новую тему

Учебник с. 59 № 219-221 

выполнить письменно

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физ. культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич

Ведение мяча с 

ускорением.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
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4 11:10-11:40 С помощью ЭОР ОРКСЭ, Щавелёва 

Ольга Владимировна

Христианская семья Просмотр видеоурока 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI

d=15576858149269924438&text=%D

0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%

D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE

%D0%BA%20%D1%85%D1%80%D

0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%

D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA

%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D0

%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F%2

04%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0

%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D1

%80%D0%BA%D1%81%D1%8D&pa

th=wizard&parent-

reqid=1585995257939891-

468915819737853185500158-

production-app-host-man-web-yp-

145&redircnt=1585995274.1

Письменно ответить на 

вопрос: что означает 

выражение "христианская 

семья"? Фото работы 

присылаем по viber 

классному руководителю.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Технология, Макарова 

Марина Анатольевна

Стороны медали РЭШ. Посмотреть урок № 9

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Рассказы по 

истории", Макарова 

Марина Анатольевна

Война народная, священная 

война 

Посмотреть видеоурок В Контакте

7 13:30-14:00 С помощью ЭОР ВД "Семь нот", 

Лухманова Ольга 

Анатольевна

Слушание "Песни ВОВ" в 

исполнении детских 

вокальных коллективов

Послушать песни ВОВ 

(lightaudio.ru)

Дать анализ одной песни по выбору

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Макарова Марина 

Анатольевна

С.А. Есенин "Лебёдушка" Прочитать стихотворение в 

учебнике на с. 120-125, устно 

ответить на вопросы № 1-3 на с. 125

Учебник с. 126 устно 

выполнить задание № 4

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Проект "Пословицы и 

поговорки"

В учебнике на с. 92 прочитать 

вопросы и задания к проекту 

"Пословицы и поговорки", сделать 

проект

Подготовить рассказ о 

проекте "Пословицы и 

поговорки"
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3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Макарова 

Марина Анатольевна

Приём письменного 

деления на двузначное 

число

Учебник с. 60 прочитать новую тему Учебник с. 60 № 226-227 

выполнить письменно

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Английский язык, 

Ерина Елена 

Викторовна

Удивительные моменты Работа с учебником, аудозапись к 

уроку, файл прикреплен в АСУ

Учебник, упр.3, стр.95 

вставить пропущенные слова, 

прослушать аудирование 

упр.1, стр.96, файл 

прикреплен в АСУ

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Окружающий мир, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Россия вступает в 20 век РЭШ. Урок № 27. Читать по 

учебнику с. 127-132, с. 133 устно 

ответить № 1-5

Учебник с. 130-131 пересказ

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Игротека. 

Подвижные игры", 

Макарова Марина 

Анатольевна

Правила безопасного 

поведения при проведении 

эстафет. Инструктаж по ТБ

Презентация https://clck.ru/MoEZQ 

7 13:30-14:00 С помощью ЭОР Классный час, 

Макарова Марина 

Анатольевна

"Виртуальная экскурсия в 

музей космонавтики"

Посмотреть видеоурок В Контакте

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Физ. культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич

Ведение мяча спиной 

вперед.

https://youtu.be/llWtqnw86FU Сделать мини-реферат на 

тему: Ведение мяча .Сдать 

любым удобным способом. 

(вайбер, вк, почта 

sergchilikin@mail.ru)

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР ИЗО, Звягинцева 

Тамара Викторовна

Художественный образ 

Древней Греции: 

Олимпийские игры

Презентация в АСУ РСО Подготовить сообщение на 

тему "Олимпийские игры"

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Правописание безударных 

личных окончаний 

глаголов в настоящем и 

будущем времени

Учебник с. 93 прочитать таблицу, 

устно выполнить № 189, выучить 

правило на с. 94

На с. 94 учебника выполнить 

№ 192 устно, № 193 

письменно
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ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw



4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Макарова Марина 

Анатольевна

Обобщение по разделу 

"Поэтическая тетрадь"

Учебник с. 126 устно ответить на 

вопросы № 1-4, письменно 

выполнить задание № 5

Научиться выразительно 

читать стихи, прикреплённый 

файл в АСУ РСО 

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВП "Я гражданин 

России", Макарова 

Марина Анатольевна

Город-герой Москва Посмотреть видеоурок В Контакте

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Ритмика", 

Шеловских Василий 

Владимирович

Красота движений Танец Самбо, 

https://dancedb.ru//sambo/education/vi

de377/

7 13:30-14:00
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