
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Спиридонова 

Елена Михайловна

Р.р.Сочинение по картине 

И.И.Левитана 

"Весна.Большая вода"

Работа по учебнику стр.129 Картина 

И.И. Левитана "Весна. Боьшая вода".

стр.87, упр.178 (устно), 

упр.179 (написать 

сочинение), работу переслать 

через Вайбер или АСУ РСО.

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Спиридонова Елена 

Михайловна

Д.Б.Кедрин "Бабье лето" РЭШ, урок 50. В случае отсутствия 

технической возможности материал 

учебника стр.118. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6049/start/13

9176/ (ссылка в РЭШ).

стр.118, читать 

выразительно. задания в 

РЭШ урок 50. Работу 

переслать через Вайбер

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физкультура, Скрипник 

Елена Вячеславовна

Передача мяча одной рукой 

от плеча

РЭШ, урок 33 (основная часть), 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6223/start/19

5944/         

Выполнять задание в РЭШ, 

урок 33

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Спиридонова 

Елена Михайловна

Повторение пройденного. 

Что узнали. Чему 

научились.

Работа с учебником стр.54 №7,  стр.55 

№14, 15

учебник: стр.57 №206, 207. 

Работу переслать в Вайбере 

или через АСУ РСО.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Золотой ключик", 

Спиридонова Елена 

Михайловна

"Без труда, не вытащишь и 

рыбку из пруда"

Брейн-ринг,  АСУ РСО 

http://www.myshared.ru/user/8243/

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Русский язык, Спиридонова 

Елена Михайловна

I и II спряжение глаголов 

настоящего времени

hhtp://m.yotube.com/watch?feature=youtu.

be&v=JcMKuaOH18s

учебник: стр 88-89, правила, 

упр. 180, 182. Работу 

переслать в Вайбере или 

через АСУ РСО

Расписание занятий для учащихся 4-Г класса
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2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Окружающий мир, 

Спиридонова Елена 

Михайловна

Страницы истории XIX  

века.

РЭШ урок 26, в случае отсутствии 

технической возможности материал 

учебника стр.122-126 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6049/start/13

9176/ (ссылка в РЭШ)

учебник: стр.122-126, читать, 

вопросы. Провеь себя, 

задания в РЭШ урок 26. 

Работу переслать через 

Вайбер.

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Спиридонова 

Елена Михайловна

Письменное деление с 

остатком на двузначное 

число

РЭШ урок 53, в случае отсутствия 

технической возможности материал 

учебника стр.57-58. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4099/start/21

7807/ (ссылка в РЭШ)

учебник стр.58 №211,216, 

задания в РЭШ урок 53. 

работу переслать в Вайбере 

или через АСУ РСО.

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР ИЗО, Спиридонова Елена 

Михайловна

Образ художественной 

культуры Древней Греции: 

Олимпийские игры

Презентация в АСУ РСО Сообщение на тему 

"Олимпийские игры". Работу 

прислать через Вайбер или 

АСУ РСО

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Английский язык, 

Кортунова Анна Алексеевна

Заяц и черепаха. Басня. Учебник: стр 90-91, упр 1, чтение, 

перевод, выделенные слова выписать в 

тетрадь

упр 2 стр 91 письменно

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Подвижные игры", 

Спиридонова Елена 

Михайловна

"Значение слова эстафета. 

Разбиваниеразными 

способами команд на 

группы"

Презентация в АСУ РСО

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Математика, Спиридонова 

Елена Михайловна

Алгоритм письменного 

деления на двузначное 

число

РЭШ урок 54, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4622/start/21

7931/, в случае отсутствии технической 

возможности материал учебника стр.59 

алгоритм изучить.

Учебник стр.59 №219, 222, 

225. Работу переслать через 

Вайбер или АСУ РСО.

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Спиридонова Елена 

Михайловна

Н.Рубцов "Сентябрь" РЭШ, урок 51, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4525/start/19

4256/, в случае отсутствия технической 

возможности материал учебника стр.119

Учебник стр.119 читать 

выразительно, отвечать на 

вопросы. Прочитать 

стихотворение по голосовой 

связи через Вайбер.

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физкультура, Скрипник 

Елена Вячеславовна

Ловля- передача мяча после 

ведения

РЭШ урок 

34,https://resh.edu.ru/subject/lesson/5171/s

tart/195970/

Выполнять задание в РЭШ, 

урок 34
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4 11:10-11:40 Самостоятельна работа 

с учебным материалом

Русский язык, Спиридонова 

Елена Михайловна

I и II спряжение глаголов 

будущего времени

Учебник стр.89-90 таблицы изучить, 

упр.183 (устно)

Учебник стр.91 упр.186, 188 

выполнить позаданию. 

Работу переслать через 

Вайбер или АСУ РСО.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Рассказы по истории 

Самарского края", 

Спиридонова Елена 

Михайловна

Война народная, священная 

война

Просмотр презентации в АСУ РСО 

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Основы религиозных 

культур и светской этики, 

Щавелёва Ольга 

Владимировна

Этикет Просмотр видеоурока 

https://russia.tv/video/show/brand_id/1099

1/episode_id/117670/video_id/117670/ 

При отсутствии технической 

возможности работа по учебнику с. 56-

57 ответить на вопросы и выполнить 

задания с.57/в правом нижнем углу

Письменно составить 

памятку "Основные правила 

этикета"/5 правил/Работу 

оформляем в рабочей 

тетради. Фото работы 

присылаем по viber 

классному руководителю.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Спиридонова 

Елена Михайловна

Проект "Пословицы и 

поговорки"

Учебник стр. 92 прочитать и выполнить 

задания к проекту "Пословицы и 

поговорки"

Учебник стр.92 Составить 

рассказ по выбранной 

пословице или поговорки. 

Работу переслать через 

Вайбер или АСУ РСО.

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Спиридонова 

Елена Михайловна

Приём письменного 

деления на двузначное 

число.

РЭШ урок 55, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4110/start/21

7962/, в случае отсутствии технической 

возможности материал учебника стр.60 

смотри объяснение.

Учебник стр. 60 № 226, 227. 

Работу переслать через 

Вайбер или АСУ РСО.

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Технология, Спиридонова 

Елена Михайловна

Порт. Изделие: канатная 

лестница

Просмотр презентации в АСУ РСО Выполнить по образцу в 

презентации изделие: 

канатная лестница и фото 

работы прислать через 

Вайбер или в АСУ РСО.
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5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Английский язык, 

Кортунова Анна Алексеевна

Правильные глаголы в Past 

Simple.

РЭШ урок 11 ( основная часть + 

тренировочные задания 1-7) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3684/mai

n/273129/

РЭШ урок 11 

(тренировочные задания 8-

14) 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3684/main/273129/

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ВД Проект "Тимуровцы 21 

века", Спиридонова Елена 

Михайловна

Цветы для школьного двора Прорастить 5 семян цветов бархотки, 

петуньи и т.п. (на выбор).

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Спиридонова 

Елена Михайловна

Правописание безударных 

окончаний глаголов в 

настоящем и в будущем 

времени.

Учебник стр.93-94 таблица, правило 

выучить, упр.189 (устно)

Учебник стр. 94-95 упр. 192, 

194. Работу переслать через 

Вайбер или АСУ РСО.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Окружающий мир, 

Спиридонова Елена 

Михайловна

Россия вступает в XX век. Учебник стр. 127-133читать. учебник стр.127-133 читать, 

письменно в рабочей тетради 

ответить на вопросы 

"Проверь себя". Работу 

переслать через Вайбер или 

АСУ РСО.

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физкультура, Скрипник 

Елена Вячеславовна

Бросок одной рукой от 

плеча с места

РЭШ урок 

36,https://resh.edu.ru/subject/lesson/5172/s

tart/196022/

Выполнять задание в РЭШ, 

урок 36

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом.

Литературное чтение, 

Спиридонова Елена 

Михайловна

С.Есенин "Лебёдушка" Учебник стр.120-125 Учебник стр.120-125 читать 

выразительно

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом.

Музыка, Башарина Анна 

Валерьевна

Прелюдия. Исповедь души. 

"Революционный" этюд

https://www.belcanto.ru/chopin_etude12.ht

ml Прочитать информацию

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа 

с учебным материалом.

ВД Хор, Башарина Анна 

Валерьевна

Тайны инструментов https://www.youtube.com/watch?v=krYO1

FxfvuQ  Посмотреть видео про 

старинные инструменты

7 13:30-14:00 С помощью ЭОР ВД Ритмика, Скрипник 

Елена Вячеславовна

Танец "Самбо" https://dancedb.ru/samba/education/video/

377/
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