
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Физ.культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич

Баскетбол. Ведение мяча с 

изменением направления.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Музыка, Киселёва Лилия 

Анатольевна

Прелюдия. Исповедь души. 

Революционный этюд.

1.Прикрепленный файл в АСУ РСО

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=xmf

vcVfibIk 

Сообщение на тему: биографии 

С.В.Рахманинова или Ф. Шопена 

(кратко).

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Повторение пройденного. 

"Что узнали. Чему 

научились.

Работа по учебнику (с. 54-55) с.49 № 185, 186, 187

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Р.р. Сочинение по картине 

И.И.Левитана. "Весна. 

Большая вода"

Творческая работа по учебнику (с. 87, 

упр. 178)

с. 85 у 181(устно), у 172, 

выучить правило

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР В.Д. "Золотой ключик", 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Афоризмы о совести, о 

родине, о дружбе

Презентация в АСУ РСО

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР В.Д. Воспитательный 

проект "Россия-родина 

моя", Плетнева Татьяна 

Николаевна

История храма иконы 

Казанской божьей матери.

Презентация в АСУ РСО

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Н.М.Рубцов "Сентябрь" Работа по учебнику, 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

с. 118 выразительное чтение

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР ИЗО, Звягинцева Тамара 

Викторовна

Художественный образ 

Древней Греции: 

Олимпийские игры

Презентация в АСУ РСО Подготовить сообщение на 

тему "Олимпийские игры"

Расписание занятий для учащихся 4-Б класса
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3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Письменное деление с 

остатком на двузначное 

число.

Работа по учебнику (с. 58), 

презентация в АСУ РСО.

с. 50 № 191, 193, с. 51 №198, 

199, 204

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Русский язык, Плетнева 

Татьяна Николаевна

1-е и 2-е спряжение 

глаголов настоящего 

времени.

Работа по учебнику, видео 

ролик"Спряжение глаголов" 

https://www.youtube.com/watch?v=d4N

wvYcEo1I

с. 86 у 173(устно), у 175, 177, 

повторить правила

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР В.Д. "Умное чтение", 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

"Где, что, как и почему" Презентация а АСУ РСО

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ИНО, Ерина Елена 

Викторовна

Неправильные глаголы в 

Past Simple

Работа по учебнику, презентация в 

АСУ

стр.88, 1-6, упр.1-2 стр.91, 

правило учить стр.169-170, 

посмотреть презентацию, 

задания отправить на эл.почту 

misserina@yandex.ru

7 13:30-14:00 С помощью ЭОР "Шахматы" Новиков 

Сергей Фёдорович , "Учусь 

создавать проект" Новикова 

Татьяна Викторовна

Основы Эндшпиля. Видеоматериалы   «Играем в 

шахматы с компьютером».  

https://www.chess.com/ru/drills/practice/

korol-i-pieshka-protiv-korolia-korol-

pieried-pieshkoi-1

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Окружающий мир, 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Страницы истории 19 века Работа по учебнику, прочитать текст, 

рассмотреть иллюстрации, ответить 

на вопросы (с.126, Проверь себя)

с. 122-126 читать, тест В-6

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Чиликин Сергей 

Анатольевич

Ведение мяча с 

ускорением.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Русский язык, Плетнева 

Татьяна Николаевна

1-е и 2-е спряжение 

глаголов будущего времени

Работа по учебнику c. 88- 89, работа с 

таблицей, сравнить окончания 

глаголов в настоящем и будущем 

времени, презентация в АСУ РСО

с. 88 у 180,183 (устно), с. 89 у 

182, выучить окончания 

глаголов 1 и 2 спряжения. 

Работу переслать через вайбер 

или на электронную почту.
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4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Алгоритм письменного 

деления на двузначное 

число

Работа с учебником на с. 55, изучить 

алгоритм деления, выполнить 

тренировочные задания.

с.54 № 8, с. 55 №14, 17. Работу 

переслать через вайбер или на 

электронную почту.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Основы религиозных 

культур и светской этики, 

Щавелёва Ольга 

Владимировна

Этикет Просмотр видеоурока 

https://russia.tv/video/show/brand_id/10

991/episode_id/117670/video_id/11767

0/ При отсутствии технической 

возможности работа по учебнику с. 56-

57 ответить на вопросы и выполнить 

задания с.57/в правом нижнем углу

Письменно составить памятку 

"Основные правила этикета"/5 

правил/Работу оформляем в 

рабочей тетради. Фото работы 

присылаем по viber классному 

руководителю.

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "История Самарского 

края", Плетнева Татьяна 

Николаевна

Война народная, священная 

война

Просмотр видео ролика 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=991

1826580041042492&text=%D0%92%D0%

B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%80

%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BA%2

0%D0%92%D0%BE%D0%B9%D0%BD%

D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%D1%80

%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%

D1%8F%2C%20%D1%81%D0%B2%D1%

8F%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD

%D0%B0%D1%8F%20%D0%B2%D0%BE

%D0%B9%D0%BD%D0%B0&path=wizar

d&parent-reqid=1586023552734736-

1420955452740066056500226-vla1-

2606&redircnt=1586023560.1

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

С.А.Есенин "Лебёдушка" Прочитайте стихотворение на с. 120-

125, найдите в тексте слова и 

выражения, близкие к тем, которые 

используют в фольклорных 

произведениях. Найдите эпитеты и 

сравнения, которые помогают поэту 

описать красоту утра.

с. 119 выразительное чтение, 

ответить на вопросы 3, 4. 
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2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Проект " Пословицы и 

поговорки"

Работа с учебником. На с. 92 

прочитать о пословицах и поговорках. 

объяснить их смысл, выписать и 

выделить окончания.

с. 90, упр. 184 устно, с. 91, упр. 

186, 188, выучить правило. 

Работу переслать через вайбер 

или на электронную почту.

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ИНО, Ерина Елена 

Викторовна

Удивительные моменты Работа с учебником, аудозапись к 

уроку, файл прикреплен в АСУ

Учебник, упр.3, стр.95 вставить 

пропущенные слова, 

прослушать аудирование упр.1, 

стр.96, файл прикреплен в АСУ

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Математика, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Приём письменного 

деления на двузначное 

число 

Просмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=Xw2

YNfEn7VY. При отсутствии 

рассмотреть объяснение в учебнике 

на с. 57.

с. 57 № 206, 207, 208. Работу 

переслать через вайбер или на 

электронную почту.

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Окружающий мир, 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Россия вступает в 20 век Работа с учебником с.127-133. 

Прочитать внимательно 

текст.Найдите ответы на вопросы: 1. 

Что ты узнал о последнем российском 

императоре? 2. Кто такие 

большевики? 3. Какие события 

произошли в России в октябре 1917 

года? 4. Что такое Гражданская 

война? 

с. 127-133 читать, тест В- 7. 

Работу переслать через вайбер 

или на электронную почту.

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР В.Д. "Музыка вокруг нас", 

Киселёва Лилия 

Анатольевна

"Весенний хоровод"  Презентация " Русский хоровод". 

Самостоятельная творческая работа  - 

рисунок "Хоровод"

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Обобщение по разделу 

"Поэтическая тетрадь". 

Обобщение по разделу. 

Тест. 

Работа с учебником.Перечитать стихи 

(с.114-125). На с. 126 ответить на 

вопросы 1-4. 

с. 126 ответить на вопросы 1-4, 

выполнить тест а АСУ РСО. 

Работу переслать через вайбер 

или на электронную почту.

2 9:20-9:50 С помрщью ЭОР Русский язык, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Правописание безударных 

окончаний глаголов 1 и 2 

спряжения в настоящем и 

будущем времени.

Просмотр видеоурока. 

https://www.youtube.com/watch?v=z2v

GP5kUnVM. При отсутствии 

возможности рассмотреть объяснение 

в учебнике на с. 94.

Тест В-9, выучить глаголы-

исключения 1 и 2 спряжения. 

Для проверки правила прислать 

видео или видео звонок через 

вайбер.
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3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Чиликин Сергей 

Анатольевич

Ведение мяча спиной 

вперед.

https://youtu.be/llWtqnw86FU Сделать мини-реферат на тему: 

Ведение мяча . Реферат сдать 

любым удобным 

способом.(вайбер,вк. почта 

sergchilikin@mail.ru)

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Технология, Плетнева 

Татьяна Николаевна

Самолётостроение. Изделие 

самолёт.

Сделать самолёт из конструктора или 

пластилина.

Прислать фото работы в вайбер 

или на почту

5 12:00-12:30 C помощью ЭОР ВД "Ритмика", Чиликин 

Сергей Анатольевич

Упражнения на развитие 

координации.

https://youtu.be/2MJaPgd3Xng

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Игротека. 

Подвижные игры", 

Плетнева Татьяна 

Николаевна

Правила безопасного 

поведения при проведении 

эстафет. Инструктаж по 

Т.Б.

Презентация в АСУ РСО

7 13:30-14:00
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