
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Головачева Ирина 

Александровна

Н.М. Рубцов «Сентябрь» Работа по учебнику с. 119 (чтение 

стихотворения, выразительное 

чтение, ответить на вопросы по 

содержанию)

с. 119, читать выразительно, 

отвечать на вопросы

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Головачева Ирина 

Александровна

Р.Р. Сочинение по картине 

И.И. Левитана "Весна. 

Большая вода"

Работа по учебнику с. 87 упр. 178 с. 85, повторить правило, с. 87 упр. 

177

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Головачева 

Ирина Александровна

Повторение пройденного. 

«Что узнали. Чему 

научились»

Выполнить задание на платформе 

Яндекс. Учебник (работа с карточкой 

"Делим на двузначное число"). При 

отсутствии технической возможности 

работа по учебнику с. 54 № 7, с. 55 № 

14, № 15

с. 55, № 14 (первая строчка), с. 56, 

задача № 23

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Музыка, Киселёва Лилия 

Анатольевна

Прелюдия. Исповедь души. 

Революционный этюд.

https://www.youtube.com/watch?v=xmf

vcVfibIk 

Прикреплённый файл в АСУ РСО

Сообщение на тему: биографии 

С.В.Рахманинова или Ф. Шопена 

(кратко).

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Шахматы" Новиков 

Сергей Фёдорович  / 

"Учусь создавать проект" 

Новикова Татьна 

Викторовна

Основы Эндшпиля.

«Работа с фигурами в 

Microsoft Power Point».

Видеоматериалы   «Играем в 

шахматы с компьютером».  

https://www.chess.com/ru/drills/practice

/korol-i-pieshka-protiv-korolia-korol-

pieried-pieshkoi-1

Обучающая презентация

https://yadi.sk/i/POsqc3AtZg6fpw

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Игротека. 

Подвижные игры", 

Головачева Ирина 

Александровна

Правила безопасного 

поведения при проведении 

эстафет. Инструктаж по ТБ

Посмотреть презентацию 

https://clck.ru/MoEZQ

7 13:30-14:00

Расписание занятий для учащихся 4-А класса
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ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE



1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Головачева Ирина 

Александровна

С. А. Есенин «Лебедушка» Работа по учебнику с. 120-125 

(чтение стихотворения, 

выразительное чтение, работа по 

вопросам)

с. 126, вопрос 5

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, 

Головачева Ирина 

Александровна

Ι и ΙΙ спряжения глаголов 

настоящего времени

Посмотреть видеоролик

https://www.youtube.com/watch?v=Fyf

mLik6FVk

При отсутствии технической 

возможности работа по учебнику на 

с. 88 разобрать таблицу, с. 88, 

упр.180, с. 89, упр.182

с. 88, учить таблицу

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Головачева 

Ирина Александровна

Письменное деление с 

остатком на двузначное 

число

Работа по учебнику c. 57 разобрать 

пояснения темы возле розовой черты, 

с. 57 № 205, № 206 (вторая строчка)

с. 57, № 206 (первая строчка), с. 58, 

№ 211

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ИНО, Ерина Елена 

Викторовна

Неправильные глаголы в 

Past Simple

Работа по учебнику, презентация в 

АСУ

упр.1-2, стр.91, грамматика стр.169-

170, посмотреть презентацию

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Окружающий мир, 

Головачева Ирина 

Александровна

Страницы истории XIX века Работа по учебнику с. 122-125 

(пересказ, работа по иллюстрациям и 

вопросам)

с. 122-125 читать, с. 126 письменно 

отвечать на вопросы "Проверь себя"

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович

Двойной шаг справа от 

щита

https://youtu.be/B12AdxN5Su8 Посмотреть видеофрагменты и 

постараться выполнить упражнения 

(по возможности)

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Головачева Ирина 

Александровна

Ι и ΙΙ спряжения глаголов 

будущего времени

Работа по учебнику с. 89, 90 

разобрать таблицы (с. 89 упр. 183, с. 

90 упр. 184 оба упражнения 

выполнить устно), с. 90 читать 

"Обратите внимание", с. 90 упр. 185

с. 89, учить таблицу, выполнить 

задание на платформе Яндекс. 

Учебник (карточка "Ι и ΙΙ спряжения 

глаголов"). При отсутствии 

технической возможности работа по 

учебнику с. 90 упр. 186

2 9:20-9:50 Он-лайн подключение Математика, Головачева 

Ирина Александровна

Алгоритм письменного 

деления на двузначное 

число

Работа по учебнику с. 59 разобрать 

объяснение темы возле вертикальной 

розовой черты, с. 59 № 219 (вторая 

строчка), с. 59 задача № 222, с. 59 № 

225

с. 59 №219 (первая строчка), с. 59 

задача № 220. Он-лайн 

подключение осуществляется 

посредством Viber (при 

необходимости индивидуальное 

объяснение темы)
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
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3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Основы религиозных 

культур и светской 

этики, Щавелёва Ольга 

Владимировна

Этикет Просмотр видеоурока 

https://russia.tv/video/show/brand_id/10

991/episode_id/117670/video_id/11767

0/ 

При отсутствии технической 

возможности работа по учебнику с. 

56-57 ответить на вопросы и 

выполнить задания с.57/в правом 

нижнем углу

Письменно составить памятку 

"Основные правила этикета"/5 

правил/Работу оформляем в рабочей 

тетради. Фото работы присылаем по 

viber классному руководителю.

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Окружающий мир, 

Головачева Ирина 

Александровна

Россия вступает в XX век Посмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=kXk

U20jLUsw При отсутствии 

технической возможности работа по 

учебнику с. 127-132 читать, с. 133 

отвечать на вопросы

Работа по учебнику с. 133 

письменно отвечать на вопросы 

"Проверь себя"

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ВД "Умное чтение", 

Головачева Ирина 

Александровна

Русская литература Читать статью https://clck.ru/MpGAk 

При отсутствии технической 

возможности читать справочники по 

данной теме для учащихся начальной 

школы

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Семь нот", 

Лухманова Ольга 

Анатольевна

Слушание "Песни ВОВ" в 

исполнении детских 

вокальных коллективов

Послушать песни ВОВ (lightaudio.ru) Дать анализ  песни по выбору

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, 

Головачева Ирина 

Александровна

Проект «Пословицы и 

поговорки»

Работа по учебнику с. 90 упр. 184, с. 

91 разобрать правило, с. 91 упр. 186 

с. 90, учить словарные слова, с. 91, 

учить правило, с. 91 упр. 188 

(задания возле первого и второго 

красных кружков выполнить 

письменно, третий красный кружок - 

устно)

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович

Сочетание приёмов: 

ведение-остановка-передача-

ловля в движении.

РЭШ, урок 34, 

https://resh/subject/lesson5171/start/195

970/

Выполнить задание в РЭШ, урок34

ЗАВТРАК 9.50-10.20
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3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ИНО, Ерина Елена 

Викторовна

Удивительные моменты Работа по учебнику Учебник, упр.3, стр.95 вставить 

пропущенные слова, прослушать 

аудирование упр.1, стр.96, файл 

прикреплен в АСУ

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Математика, Головачева 

Ирина Александровна

Прием письменного 

деления на двузначное 

число

Работа на платформе Яндекс. 

Учебник (выполнение карточек по 

данной теме)

Задание на платформе Яндекс. 

Учебник (выполнить карточку по 

данной теме)

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Рассказы по истории 

Самарского края", 

Головачева Ирина 

Александровна

Городской голова Петр 

Алабин

Ознакомиться с презентацией 

https://clck.ru/MpGez

6 12:50-13:20 Самостотельная работа с 

учебным материалом

ВД "Воспитательный 

проект "Вместе мы 

сила", Головачева Ирина 

Александровна

За что уважают человека в 

семье и обществе?

Самостоятельно написать небольшое 

сочинение-рассуждение на тему "За 

что уважают человека в семье и 

обществе?"
7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Головачева Ирина 

Александровна

Обобщение по разделу 

«Поэтическая тетрадь» 

Оценка достижений

Работа по учебнику с. 126-127, устно 

отвечать на вопросы

с. 126, письменно отвечать на 

вопросы 2, 4

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Головачева 

Ирина Александровна

Правописание безударных 

окончаний глаголов Ι и ΙΙ 

спряжения в настоящем и в 

будущем времени

Посмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=-

WXB_hxhfNg При отсутствии 

технической возможности работа по 

учебнику с. 94 разобрать правило, с. 

94 упр. 191 (устно)

с. 94, учить правило, с. 94 упр. 192 

(списать все глаголы. Над каждым 

глаголом указать спряжение)

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Технология, Головачева 

Ирина Александровна

Самолетостроение. 

Изделие: самолет

Выполнить из пластилина изделие: 

самолет

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович

Обманные движения с 

мячом

РЭШ, урок 34, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5171/s

tart/195970/

Выполнить задание в РЭШ, урок 34

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ИЗО, Звягинцева Тамара 

Викторовна

Художественный образ 

Древней Греции: 

Олимпийские игры

Презентация в АСУ РСО Подготовить сообщение на тему 

"Олимпийские игры"

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Золотой ключик", 

Головачева Ирина 

Александровна

Афоризмы о совести, о 

родине, о дружбе

Выбрать некоторые афоризмы, 

объяснить их значение 

https://clck.ru/MpGwX
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw



7 13:30-14:00 С помощью ЭОР ВД "Ритмика", Шеловских 

Василий Владимирович

Красота движений Танец Самбо. 

https://dancedb.ru//sambo/education/vid

e377/
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