
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Ахмедова Лариса 

Александровна

Почему "А" поется,а "Б" нет. Ф.Кривин ; 

"Живая азбука" С.Черный

прочитать учебник на странице 11-13, 

читать, отвечать на вопросы.

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Руский язык, Ахмедова 

Лариса Александровна

Роль слова в речи. Учи.ру Задание №5

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович

Подвижная игра на основе баскетбола РЭШ урок 3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16

8916/

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Математика, Ахмедова 

Лариса Александровна

Образование чисел второго десятка Учи.ру Задание №7

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным матариалом.

ВД "Умное чтение", 

Ахмедова Лариса 

Александровна.

Русская литература Читать рассказ К.Ушинского "Четыре 

желания".

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Ахмедова Лариса 

Александровна

Г. Сапгир "Про медведя" Чтение произведения в учебнике с.14-15, 

вопросы.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Ахмедова 

Лариса Александровна

Слова - названия предметов и явлений, 

признаков и действий

Записать в тетрадь 10 слов, обозначающих 

предмет, признак и действие.

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Ахмедова 

Лариса Александровна

Чтение и запись чисел второго десятка Работа по учебнику стр. 46,47, №7
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Расписание занятий для учащихся 1-В класса

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw



4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Окружающий мир, Ахмедова 

Лариса Александровна

Почему идет дождь и дует ветер? Работа по учебнику стр. 37. Рабочая тетрадь 

стр. 23.

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ВД "Воспитательный 

проект", Ахмедова Лариса 

Александровна

Поделка кормушек для птиц. Развешивание кормушек.

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

"Развиваемся играя", 

Синельникова Любовь 

Николаевна 

Игра на развитие мышления. Правила выполнения заданий отправлены 

через Viber

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным  материалом.

Русский язык, Ахмедова 

Лариса Александровна

Какие слова мы называем" 

вежливыми"?Однозначные и многозначные 

слова.

упражнение 14, прочитать и запомнить 

"вежливые" слова, стр. 26, упр. 17, стр. 25-

26, правило.

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Математика, Ахмедова 

Лариса Александровна

Дециметр. Учи.ру задание № 9

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович 

Подвижная игра на основе баскетбола РЭШ урок 3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16

8916/

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

 Окружающий мир, 

Ахмедова Лариса 

Александровна.

Почему радуга разноцветная? Запомнить из каких цветов состоит радуга. 

Работа с учебником стр.40 - 41, вопросы, 

Рабочая тетраль.

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Музыка, Ахмедова Лариса 

Александровна

Музыкальные инструменты. Звучащие 

картины.

Повторить разученные песни.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом.

Литературное чтение, 

Ахмедова Лариса 

Александровна

М.Бородицкая "Разговор с пчелкой", 

И.Гамазкова "Кто как кричит?"

Прочитать стихотворения на стр. 16, 17, 

ответить на вопросы. Что такое рифма?

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Рускии язык, Ахмедова 

Лариса Александровна

Слово Учи.ру Задание № 7

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Ахмедова 

Лариса Александровна

Будем учиться выполнять вычисления вида 

10+7, 17 - 7,  17 - 10.

Учи.ру. Задание №8.
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ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE



4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

 ВД "Ритмика", Ахмедова 

Лариса Александровна

Разминка. Танец "Полька". Разучивание 

движений.

Выполнение движений отправлено через 

Viber

5 12:00-12:30 Cамостоятельная работа 

с  учебным  материалом

Технология, Ахмедова 

Лариса Александровна

Вода в жизни человека, растений. Задание  отправлено через Viber.Посадите 

семена петуньи, полейте водой, присыпьте 

землей.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 

Владимирович 

Подвижная игра на основе баскетбола. 

"Охотники и утки". Эстафета с мячом

https://volaybol-ksendzov.ru

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Ахмедова Лариса 

Александровна

И.Гамазкова, Е.Григорьева. "Как хорошо 

уметь читать"

 Работа с учебником. Вставьте нужное слово 

в рифму. стр. 18, вопросы

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Русский язык, Ахмедова 

Лариса Александровна.

Как определить сколько слогов в слове. Учи.ру Задание № 9

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР ИЗО, Звягинцева Тамара 

Викторовна

Совместная работа Братьев- Мастеров Рисуем на тему "Весна пришла" (пейзаж), 

презентация в АСУ РСО

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным  материалом

ВД "Игротека", Ахмедова 

Лариса Александровна.

Беговая дорожка. Движения показаны и отправлены через 

Viber родителям.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

ЗАВТРАК 9.50-10.20

https://volaybol-ksendzov.ru/

