
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная 

работа с учебным 

материалом, он-лайн 

подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Зотова Оксана Евгеньевна

С.Чёрный " Живая азбука", Ф.Кривин 

"Почему А поётся, а Б нет"

РЭШ урок 40 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4149/start/195416/   учебник 

стр. 11-13 

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Роль слова в речи РЭШ урок 58 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6248/start/179078/  учебник 

стр. 18 упр.1

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Математика, Зотова Оксана 

Евгеньевна

Образование чисел второго десятка РЭШ урок 44  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4127/start/272775/

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Скрипник Елена 

Вячеславовна

Подвижная игра на основе баскетбола 

"Охотники и утки", эстафета с мячом

РЭШ урок 3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Дорожная азбука", 

Зотова Оксана Евгеньевна

Правила поведения в общественном 

транспорте

Просмотреть видеоролик https://youtu.be/g0y8Uei1zGM

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Зотова Оксана Евгеньевна

Г.Сапгир "Про медведя", 

М.Бородицкая "Разговор с пчелой", 

И.Гамазкова "Кто как кричит?"

РЭШ урок 41 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6462/  и 42 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3882/start/140316/  учебник 

стр.14-17

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Слова-названия предметов, признаков 

предметов, действий предметов

РЭШ урок 52 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6421/  

учебник стр. 21

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Зотова Оксана 

Евгеньевна

Чтение и запись чисел второго десятка Учебник "Математика" 2 часть стр. 50 рассмотреть 

правило № 3, 4. Рабочая тетрадь на печатной основе 

стр.23 № 1,2,4

Расписание занятий для учащихся 1-Г класса
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw



4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ИЗО, Зотова Оксана 

Евгеньевна

Село, в котором мы живём Выполнить рисунок - село, в котором вы живёте 

5 12:00-12:30

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Математика, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Дециметр РЭШ урок 46 ( выполнить тренировочные задания №1, 

2, 3).  https://resh.edu.ru/subject/lesson/5189/start/161734/     .  

Учебник стр. 51 выполнить № 2, 3 (только первую задачу)

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Вежливые слова. Однозначные и 

многозначные слова

РЭШ урок 55 (посмотреть основную часть) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6418/main/179577/     . РЭШ 

урок 59 (посмотреть основную часть) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6246/main/188883/    . 

Учебник стр. 27 упр. 17

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Окружающий мир, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Почему идёт дождь и дует ветер? РЭШ урок 24 (посмотреть основную часть "Почему 

идёт дождь и дует ветер?" 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/main/97438/   . Рабочая 

тетрадь на печатной основе стр. 23 №1, 2

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Скрипник Елена 

Вячеславовна

Подвижная игра на основе 

баскетбола."Охотники и утки", 

эстафета с мячом.

Подвижная игра "Охотники и утки"  http://voleybol-

ksendzov.ru/ohotniki-i-utki/

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

ВД "Умное чтение", 

Зотова Оксана Евгеньевна

Русская литература В  тетради на печатной основе по литературному 

чтению "Работа с текстом" выполнить вариант 3

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР ВД "Золотой ключик", 

Зотова Оксана Евгеньевна

Учимся понимать настроение другого 

по внешним признакам

Виртуальная экскурсия отправлена через Viber

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Литературное чтение, 

Зотова Оксана Евгеньевна

С.Маршак "Автобус номер двадцать 

шесть"

РЭШ урок № 44 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6451/main/190249/    . (В 

тренировочных заданиях выполняем только с 1 по 9 

задание)

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР, 

самостоятельная работа 

с учебным материалом

Русский язык, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Близкие и противоположные по 

значению слова

Посмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=JLiVX4V

lEzg&feature=emb_logo    . Рабочая тетрадь на печатной 

основе стр. 15 упр. 8, 9.
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ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE



3 10:20-10:50 С помощью ЭОР, 

самостоятельная работа 

с учебным материалом

Математика, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Сложение и вычитание вида: 10+7,17-

7, 17-10

РЭШ урок 47 (выполнить тренировочные задания №2, 

3, 4) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5205/main/161763/    . 

Учебник стр. 52 выполнить № 1

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Технология, Зотова Оксана 

Евгеньевна

Вода в жизни человека. Вода в жизни 

растений. Проращивание семян

Посмотреть видеоролик "Проращивание семян" 

https://www.youtube.com/watch?v=toJ8A8493Pc   .  Возьмите 

стаканчик с землёй и на глубину 1 см посадите семя перца. 

Поливайте по мере высыхания и наблюдайте за растением.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Подвижные игры", 

Зотова Оксана Евгеньевна

Эстафеты "Рак пятится назад", 

"Скорый поезд"

Выполнить комплекс упражнений.  Упражнения 

отправлены родителям через Viber.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Литературное чтение, 

Зотова Оксана Евгеньевна

Из старинных книг Читать в учебнике стр. 22-23. Выполнить устно вопрос 

№1

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Слово Посмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=40&v=WsBBH

p5wlEI&feature=emb_logo   . Учебник стр. 32 упр.2. Рабочая 

тетрадь на печатной основе стр.16 упр.1 

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Окружающий мир, Зотова 

Оксана Евгеньевна

Почему звенит звонок? РЭШ урок 24 (посмотреть основную часть "Звуки 

вокруг нас" и выполнить тренировочные задания) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/main/97438/ . Рабочая 

тетрадь на печатной основе стр. 26 №2

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа 

с учебным материалом

Музыка, Башарина Анна 

Валерьевна

Музыкальные инструменты. Звучащие 

картины

https://infourok.ru/videouroki/1858  Посмотреть 

водеоурок

5 12:00-12:30 Спомощью ЭОР Физическая культура, 

Скрипник Елена 

Вячеславовна

Подвижная игра на основе баскетбола 

"Круговая лапта"

Подвижная игра "Круговая лапта" 

http://www.doshkolka.rybakovfond.ru/krugovayal

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw


