
День 

недели

№ 

урока

Время Способ (самостоятельная 

работа с учебным материалом, 

он-лайн подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна

Роль слова в речи Образовательный портал "Учи.ру", 

выполнить задание №5

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий Владимирович

Подвижная игра на основе баскетбола https://youtu.be/JCBX8kwO5cc

3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна

Образование чисел второго десятка Видеоролик отправлен по Viber, выполнить 

устно №1, 2 на с. 46 в учебнике.

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Литературное чтение, Никонова 

Валентина Анатольевна

С Черный "Живая азбука" С. Кривин "Почему 

А поется, а Б нет"

Учебник с 11-13, прочитать и ответить на 

вопросы.

5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР ВД "Работа над проектом", 

Никонова Валентина Анатольевна

Как можно остановить ссору? Прослушать стихотворение С Михалкова " 

Два барана", ответить на вопросы. 

Видеоролик отправлен по Viber.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий Владимирович

Подвижная игра на основе баскетбола РЭШ урок 3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16

8916/

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна

Чтение и запись чисел второго десятка Видеоролик отправлен по Viber, учебник с. 

50, № 4, 6

3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна

Слова - названия предметов,признаков 

предметов, действий предметов

Образовательный портал"Учи.ру", задание 

№6

4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Изобразительное искусство, 

Звягинцева Тамара Викторовна

Совместная работа Братьев-Мастеров Рисуем на тему "Весна пришла" (пейзаж), 

презентация в АСУ РСО

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Окружающий мир, Никонова 

Валентина Анатольевна

Почему идет дождь и дует ветер Учебник с 36, прочитать, ответить на 

вопросы, выполнить задания в тетради на 

печатной основе с. 23

6 12:50-13:20

Расписание занятий для учащихся 1-Б класса
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7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Литературное чтение, Никонова 

Валентина Анатольевна

Г. Сапгир."Про медведя", М. Бородицкая 

"Разговор с пчелой", И. Гамазкова "Кто так 

кричит?"

Прочитай произведения с выражением в 

учебнике на с. 14-17, ответь на вопросы с. 

17. 

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна

Вежливые слова. Однозначные и многозначные 

слова.

Учебник с 25 № 14 прочитай "вежливые 

слова", с 27 прочитай рубрику "Обрати 

внимание", выполни №17.

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна

Дециметр. Учебник с. 51 прочитай правило в рамочке. 

Измерь длину и ширину обложки тетради, 

сколько это дм и см? Выполни  №2, 5

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Окружающий мир, Никонова 

Валентина Анатольевна

Почему звенит звонок? Посмотри презентацию, выполни задания в 

рабочей тетради на печатной основе на с. 26 №2, 

3. Презентация отправлена по Viber

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Ритмика", Никонова 

Валентина Анатольевна

Разминка. Основные движения танца 

"Полька". Разучивание движений.

Разучить основные движения танца с 

помощью ролика. Видеоролик отправлен по 

Viber.

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна

Сложение и вычитание вида 10+7, 17-7, 17-10 Видеоролик отправлен по Viber, с. 52 №1, 5. 

Решай примеры используя рисунок.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна

Близкие и противоположные по значению 

слова.

Познакомься со словарем противоположных 

по значению слов на с. 142-143. Выпиши 

три пары слов по выбору

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий Владимирович

Подвижные игры на основе 

баскетбола."Охотники и утки".Эстафета с 

мячом

https://volaybol-ksendzov.ru  Подвижная игра 

"Охотники и утки"

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом 

Литературное чтение, Никонова 

Валентина Анатольевна

С.Маршак "Автобус номер двадцать шесть" Учебник с. 19, 20. Читай выразительно с 

интонацией. Ответь на вопросы с 20. 

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ВД "Умное чтение", Никонова 

Валентина Анатольевна

Русская литература Прочитай рассказ К.Ушинского "Четыре 

желания"

6 12:50-13:20

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Литературное чтение, Никонова 

Валентина Анатольевна

Из старинных книг... Читайте  с.22, 23 с выражением, отвечайте 

на вопросы с 23. 

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна

Деление слов на слоги Учебник с.32 выучи правило, с.33 прочитай 

рубрику "Обрати внимание", выполни №4.

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Музыка, Никонова Валентина 

Анатольевна

Музыкальные инструменты. Звучащие 

картины.

Повторить разученные песни

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Технология, Никонова 

Валентина Анатольевна

Вода в жизни человека.Вода в жизни 

растений. Проращивание семян.

Посади в ящик с землей семена огурцов в 

бороздку на глубину 1 см, полей теплой 

водой, поставь на подоконник. Веди 

наблюдения, не забывай поливать.

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР ВД "Развиваемся играя", 

Синельникова Любовь Николаевна

Игры на развитие внимания Упражнения посланы по Viber

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ВД "Игротека", Никонова 

Валентина Анатольевна

Беговая эстафета Выполнить ранее выученные упражнения

7 13:30-14:00
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