
День 

недели

№ 

урока

Время Способ 

(самостоятельная работа 

с учебным материалом, 

он-лайн подключение, с 

помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Литература, Губанова 

Ольга Викторовна

Б. Л. Пастернак. "Доктор 

Живаго". 

Учебник: стр.174, вопр. 8, 9 стр.174, вопр.8, 9, ответы 

выслать на почту 

gubanowa.olya2016@yandex.ru
2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Экономика, Талалаева Нина 

Петровна

Мировая экономика Учебник на Фоксфорде 1.   

https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie

/mirovaya-ekonomika

Выполнить тест после 

параграфа на Фоксфорде

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Химия, Лукьянова Ольга 

Ивановна

Обзор металлических групп 

элементов А -групп

РЭШ. Химия 11 класс. Урок №11 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5814/st

art/151239/ Записать химические 

свойства металлов групп -А

п.21, с. 98 - 2 задача

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Биология, Щекина Елена 

Геннадьевна

Нейтрализм Презентация в АСУ РСО § 6.4 изучить, доделать 

конспект

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ОБЖ, Никонов Владимир 

Алексеевич

Нравственность и здоровье Учебник стр. 13-16, читать

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР Алгебра, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Общие методы решения 

уравнений и неравенств

учебник: повторить п. 26-27, 

https://foxford.ru/teacher-

dashboard/school_classes/rzkaaw/assign

ments

Выполнить тест в Фоксфорд 

"Иррациональные уравнения"

7 13:30-14:00 С помощью ЭОР Английский язык, Кортунова 

Анна Алексеевна

Опасность! Травмы и болезни. РЭШ: урок 21 Контрольные задания В1 или 

В2 урока 21

1-2. 8:30-9:00

9:20-9:50

С помощью ЭОР Информатика, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Создание БД https://foxford.ru/trainings/2477 Выполнить тест в Фоксфорд 

"Таблицы. Базы данных"

1-2. 8:30-9:00

9:20-9:51

С помощью ЭОР Информатика, Павлущенко 

Ирина Анатольевна

Создание БД Текстовый документ во вложении в 

АСУ РСО

Практическая работа 1 (во 

вложении АСУ РСО).

Скрин выполненной работы 

выслать через внутреннюю 

почту АСУ РСО или на 

эл.почту: 

irinka94qwert@gmail.com

Расписание занятий для учащихся 11-А класса
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3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Русский язык, Губанова 

Ольга Викторовна

Знаки препинания при цитатах Учебник: стр. 204-206 стр 204-206, проверяем себя, 

прислать на почту

4 11:10-11:40 С помощью ЭОР Геометрия, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Многогранники Повторить теоретический материал по 

теме "Многогранники": 

https://foxford.ru/wiki/matematika/mnog

ogranniki

Выполнить тест "Пирамида": 

https://foxford.ru/trainings/655

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Экономика, Талалаева 

Нина Петровна

Мировая торговля https://youtu.be/PARHIZ1Hm2k   

посмотреть видеоролик

Составить план и прислать в 

АСУ или на почту 

talalaeva.nina@yandex.ru

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Литература, Губанова 

Ольга Викторовна

В. Быков "Сотников" Прочитать произведение прочитать текст

7 13:30-14:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом 

Обществознание, 

Талалаева Нина Петровна

Мораль и нравственность Прочитать параграф учебника стр. 326-327, работа с 

источником. Прочитать и 

письменно ответить на 

вопросы  к источнику. 

Переслать удобным способом 

используя эл почту, вайбер или 

АСУ РСО

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом 

Обществознание, 

Талалаева Нина Петровна

Мораль и нравственность Работа с вопросами в конце параграфа 

30 в рубрике Подумаем на стр.325-326

Составить таблицу Сходство и 

отличие морали и права.Для . 

сдающих ЕГЭ написать эссе 

«Наряду с законами 

государственными есть ещё 

законы совести, восполняющие 

упущения законодательства»

(Г. Филдинг) Переслать через 

почту АСУ РСО или 

электронную почту

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ОП, Кулакова Инесса 

Анатольевна

Проведение статистической 

обработки данных. 

Повторить записи в тетради. Работа 

над исследовательским проектом с 

использованием статистических 

данных.

Продолжить работу над 

исследовательским проектом.

3 10:20-10:50 С попощью ЭОР Алгебра, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Общие методы решения 

уравнений и неравенств

учебник: повторить п. 30-31, 

выполнить тест в Фоксфорд 

"Показательные уравнения"

Выполнить тест в Фоксфорд 

"Логарифмические уравнения"
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4 11:10-11:40 С попощью ЭОР Алгебра, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Общие методы решения 

уравнений и неравенств

учебник: повторить п. 32-33, 

выполнить тест в Фоксфорд 

"Показательные неравенства"

Выполнить тест в Фоксфорд 

"Логарифмические 

неравенства"

5 12:00-12:30 С попощью ЭОР Физ.культура, Долгих Сергей 

Геннадьевич

Баскетбол. Взаимодействия в 

защите. Проскальзывание и 

переключение.

https://youtu.be/Ew0UQd0FAW

6 12:50-13:20 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Английский язык, 

Кортунова Анна 

Алексеевна

Болезни. Учебник стр 66 упр 1-3 письменно. 

Фразы наизусть

7 13:30-14:00 С попощью ЭОР Английский язык, 

Кортунова Анна 

Алексеевна

Практика чтения и 

аудирования

Skyes school 

https://edu.skyeng.ru/teacher/class/1940

0

Skyes school 

https://edu.skyeng.ru/teacher/clas

s/19400

1 8:30-9:00 С помощью ЭОР Геометрия, Симонова 

Татьяна Вячеславовна

Тела вращения Повторить теорию:

https://foxford.ru/wiki/matematika/krugl

ye-tela

Открытый банк заданий 

ФИПИ:

МА(П): http://os.fipi.ru/tasks/2/a

МА(Б): 

http://os.fipi.ru/tasks/22/a

Подбор заданий: Раздел - 

Геометрия, Темы КЭС - 5.4.1, 

5.4.2, 5.4.3, Уровень сложности 

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Химия, Лукьянова Ольга 

Ивановна

Обзор металлических 

элементов групп- Б 

Законспектировать свойства 

меди

 РЭШ .Химия 11 класс. Урок №12 

.https://resh.edu.ru/subject/lesson/3534/

main/151269/ . Записать свойства 

меди, цинка , хрома.   Из п.22 

учебника выписать общие 

закономерности элементов групп -Б

п.22, с.118   № 7, №-1 задача

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР История, Талалаева Нина 

Петровна

Восстановление народного 

хозяйства

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4843/st

art/211078/ Посмотреть урок 

Восстановление народного хозяйства 

в РЭШ ")  при отсутствии технической 

возможности изучить п. 35 

После просмотра урока 

выполнить тренировочные 

задания в РЭШ При отсутствии 

технической возможности пис. 

ответить на вопрос "Цена 

восстановления:подвиг 

народа"ответ переслать 

удобным способом
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4 11:10-11:40 Самостоятельна работа с 

учебным материалом 

Литература, Губанова Ольга 

Викторовна

"Окопный реализм" писателей 

фронтовиков

Учебник Учебник стр 309-315, стр 349 

вопрос 6 ответ прислать на 

почту

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Физика, Пчелинцева Галина 

Викторовна

Термоядерные реакции. Изучить презентацию в АСУ РСО. 

Ответить на вопросы

Прочитать  текст параграфа 

7.19. Выполнить задания во 

вложенном файле АСУ РСО. 

Решения выслать на почту 

phgal@mail.ru

6 12:50-13:20 С помощью ЭОР Физ.культура, Долгих Сергей 

Геннадьевич

Баскетбол. Персональная 

защита и прессинг

https://youtu.be/8mkreYWVF2

7 13:30-14:00 Самостоятельна работа с 

учебным материалом 

Физика, Пчелинцева Галина 

Викторовна

Применение ядерной энергии. Учебник п. 7.20. Оценить долю 

ядерной энергетики в сравнении с 

другими видами электроэнергетики. 

Сделать вывод.

Выполнить задания во 

вложенном файле  АСУ РСО. 

решения выслать на почту 

phgal@mail.ru

1 8:30-9:00 Самостоятельна работа с 

учебным материалом 

История, Талалаева Нина 

Петровна

Послевоенное развитие страны Прочитать пп.36,37.Результат чтения 

фиксировать в ввиде кластера, 

обращать внимание на новые термины 

в конце параграфов

Закончить кластер по теме 

урока и переслать удобным 

способом

2 9:20-9:50 Самостоятельна работа с 

учебным материалом

Биология, Щекина Елена 

Геннадьевна

Зачет по теме "Основы 

экологии"

Повторить изученный материал (глава 

6)

Письменно ответить на вопрос 

стр.235 из раздела 

"Прикладные аспекты", 

прислать на почту 

shekinaeg@mail.ru

3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Физ.культура, Долгих Сергей 

Геннадьевич

Баскетбол.Учебная 

игра.Судейство

https://youtu.be/ik_GBD-mSbQ

4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Алгебра, Симонова Татьяна 

Вячеславовна

Контрольная работа №8 по 

теме "Уравнения и 

неравенства"

Выполнение контрольной работы. 

Индивидаульные тексты контрольной 

работы будут направлены через 

Вайбер перед началом урока 

5 12:00-12:30 С помощью ЭОР Обществознание, Талалаева 

Нина Петровна

Образование https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie

/obrazovanie Фоксфорд, учебник 

статья Образование. При отсутствии 

технической возможности изучить 

п.32

Составить таблицу  Общие 

тенденции в развитии 

мирового образования. 1 

столбец Тенденции 2 столбец 

Конкретные примеры из жизни 

общества. Ответ переслать 

удобным способом

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

ЗАВТРАК 9.50-10.20

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
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6 12:50-13:20 С помощью ЭОР Физика, Пчелинцева Галина 

Викторовна

Получение радиоактивных 

изотопов.

РЭШ . Изучить урок 45 в разделе 

Квантовая физика.

п. 7.21 . Задание: В чем 

заключается радиоуглеродный 

метод исследований в 

археалогии. ответ в 

развернутом виде выслать на 

почту phgal@mail.ru

7 13:30-14:00 Самостоятельная работа с 

учебным материалом

Физика, Пчелинцева Галина 

Викторовна

Биологическое действие 

ионизирующих излучений.

Учебник п. 7.22. Изучит п. 7.22. Выполнить 

задания во вложенном файле 

АСУ РСО.  выслать на почту 

phgal@mail/ru

1-2 8:30-9:00

9:20-9:50

Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ЭК, Губанова Ольга 

Викторовна

Композиция сочинения Тестовые задания в АСУ РСО Прислать на почту

1-2 8:30-9:00

9:20-9:50

Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ЭК, Губанова Ольга 

Викторовна

Речевое оформление 

сочинения

3-4 10:20-10:50

11:10-11-40

Самостоятельная работа с 

учебным материалом

ЭК, Талалаева Нина 

Петровна

Политика Тестовые задания по блоку в 

прикрепленном файле  в АСУ РСО за 

20 марта

Продолжить выполнение 

тестов ответ пересылать через 

АСУ РСО

3-4 10:20-10:50

11:10-11-40

С помощью ЭОР ЭК, Лукьянова Ольга 

Ивановна

Химическое равновесие. 

Химические связи. Задачи на 

приготовление рстворов

онлайн тесты ЕГЭ по химии 2020 

https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-

ege-po-himii/

     Тематические задания для 

подготовки  к ЕГЭ. 

Химическое равновесие. 

Химические связи. Задачи на 

приготовление рстворов.     

https://scienceforyou.ru/tematich

eskie-zadanija-dlja-podgotovki-k-

egje
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