
Расписание занятий для учащихся 8-В класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, 
Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физкультура, Скрипник 
Елена Вячеславовна

Взаимодействие трех 
нападающих против 
двух защитников

Посмотреть основную часть урока 20 в 
РЭШ, https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3464/start/    Посмотреть  
видиоролик разминки в ВСУ РСО 

Посмотреть  видиоролик разминки в 
ВСУ РСО 

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

История, Щавелёва Ольга 
Владимировна

Тест "Российская 
империя при Екатерине 
Великой"

Отработка тренировочных заданий 
теста, используя материал учебника Ч.2 
параграфы 17-23.  Материал 
тренировочных заданий размещен в 
viber и  АСУ РСО до начала урока.

Решение контрольного теста. 
Материал контрольного теста 
размещен в viber до начала урока. 
Работу оформляем в рабочей 
тетради: прописываем тип задания/ 
контрольный тест, фиксируем 
номера заданий и ответы на них. 
Фототчёт контрольного теста 
высылаем на viber не позднее 
следующего урока. 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Русский язык, Демченко 

Мария Владимировна
Обращение. Скайп, при отсутствии технической 

возможности: РЭШ урок 43 https://resh.
edu.ru/subject/lesson/3089/start/  
(основная часть + тренировочные 
задания). В случае отсутствия 
технической возможности изучить 
теоретический материал п.56, 57, 58, 
выполнить упр.348.

Выполнить Контрольные задания 
РЭШ В1 или В2 или выполнить упр.
352. Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия.

4 11:10-11:40 Онлайн Математика, Горшенин 
Анатолий Федорович

Решение линейных 
неравенств.

Урок в РЭШ № 41, 43. Яндекс.Видео 
онлайн урок по теме "Решение 
линейных неравенств"

п.33 - прочитать и решить № 33.18, 
33.22. Решение прислать на эл.почту 
к следующему уроку.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Литература, Демченко 
Мария Владимировна

А.П.Платонов 
"Возвращение".

Прочитать статью о писателе с.164-165; 
начать чтение рассказа "Возвращение".

Прочитать рассказ Платонова 
"Возвращение".

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00



В
то

рн
ик

, 2
1.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Онлайн Английский язык, 
Кортунова Анна Алексеевна

Глобальные проблемы. 
Чтение

Skype. При отсутствии техничекой 
возможности: Учебник стр 74 упр 2( 
прочитать, определить, кто рассказал 
данные истории: врач, отдыхающий, 
член команды спасателей или 
журналист; какие слова вам это 
подсказали в тексте?)

2 9:20-9:50 Онлайн Английский язык, 
Кортунова Анна Алексеевна

Глобальные проблемы. 
Практика лексики

Учебник стр 75 упр 3 (ответить на 
вопросы), упр 4а (выписать из текста 5 
преложений в страдательном залоге, 
записать их в действительном залоге)

Учебник стр 75 упр 6 (запомнить 
слова, обозначающие стихийные 
бедствия), упр7 вставить слова и 
записать перевод предложений). 
Ответ прислать по viber +7 937 235 
85 42

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Русский язык, Демченко 
Мария Владимировна

Вводные конструкции. п.59 прочитать, выучить правило на с.
174, выполнить упр.362.

Выполнить упр.363. Фотоотчёт 
прислать на viber не позднее 
следующего занятия.

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раися Владимировна

Природные 
особенности Самаской 
области и 
Алексеевского района

Самостоятельно найти материал в 
Интернете по указанной теме.

Подготовить сообщение и прислать 
на эл.почту через урок.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 Онлайн Математика, Горшенин 

Анатолий Федорович
Площадь трапеции. Урок в РЭШ № 12. Яндекс.Видео 

онлайн урок по теме "Площадь 
трапеции"

п.23 выучить, решить № 773, 775. 
Решение и тест прислать на эл.почту 
к следующему уроку.

6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 
Светлана Ивановна

Источники света.. 
Распространение света

Видеурок https://www.youtube.
com/watch?v=hdZ2u_sH2Eg

Изучить п. 63 в течении 3 дней.

7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 
Светлана Ивановна

Видимое движение 
светил

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=5S9oQF736Do

Изучить п. 64 в течении 3 дней.
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Химия, Лукьянова  Ольга 
Ивановна

Повторение и 
обобщение материала. 
Подготовка к 
контрольной работе

Повторяем следующие вопросы:1.
Период, группа. Атомный радиус .Как 
изменяются металлические и 
неметаллические свойства.2.  Строение 
атомов элементов 1 - 4 периодов
(распределение электронов по 
энергетическим уровням).3.Определять 
число протонов, электронов, нейтронов.
4.По формулам определять вид 
химической связи.(между какими 
элементами образуется ионная связь, 
ковалентная)

https://multiurok.ru/files/kontrol-naia-
rabota-po-khimii-8-klass-pskhe-d-i-mi.
html Выполнить тренировочные 
задания одного из вариантов. 
Отправлять не надо
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2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Химия, Лукьянова  Ольга 
Ивановна

Контрольная работапо 
темам: "ПСХЭ , 
химическая связь"

Выполнение по вариантам контрольной 
работы во время расписания урока. 
Задания отправлю в группу. По 
окончании урока сразу  переслать 
работу. Можно в АСУ РСО, по эл. почте 
dashulchik199@mail.ru

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Черчение, Юнгова Наталья 
Петровна

Графическая работа 
№9. Аксонометрическая 
проекция окружностей 

Учебник п.8; yandex.ru/video/previw/?
filmId=5051446350177730169&path=wiz
ard&text=аксометрическая+проекция+кр
углы+поверхностей

Графическая работа на листе А4, 
прислать на эл. почту natalja.
yungova@yandex.ru

4 11:10-11:40 Онлайн Математика, Горшенин 
Анатолий Федорович

Решение квадратных 
неравенств.

п.34 прочитать, разобрать задачи в 
тексте. Яндекс.Видео онлайн урок по 
теме "Решение квадратных неравенств"

п.34 прочитать и решить № 34.2. 
Решение прислать по эл.почте к 
следующему уроку.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Лукьянова  Ольга 

Ивановна
Биологические ритмы.
Сон ,его значение.
Гигиена сна

 Видеоурок  https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=8441614305255805249&text=%
D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%
20%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%
BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%
87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%
B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%
D1%82%D0%BC%D1%8B.%D0%A1%
D0%BE%D0%BD%20%2C%D0%B5%
D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%
BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%
BD%D0%B8%D0%B5.%D0%93%D0%
B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%
BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BD%
D0%B0&path=wizard&parent-
reqid=1586967185258918-
248530321332740219200332-prestable-
app-host-sas-web-yp-
124&redircnt=1586967192.1 При 
отсутствии технической возможности в 
учебнике изучить материал стр 241 - 
244

стр 241 ответить на вопросы 
письменно № 2,5, 11, 12 Не 
отправить
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6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Лукьянова  Ольга 
Ивановна

Особенности высшей 
нервной деятельности 
человека Сознание, 
мышление , речь

Видеоурок  https://yandex.ru/video/%
D0%B7%D0%B0%D0%BF%D1%80%
D0%BE%D1%81/%D1%81%D0%B5%
D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB/%
D1%81%D0%BE%D0%B7%D0%BD%
D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/?
text=%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%
BA%20%D0%9E%D1%81%D0%BE%
D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%
D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%
20%D0%B2%D1%8B%D1%81%D1%
88%D0%B5%D0%B9%20%D0%BD%
D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BD%
D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%
B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%
BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%
81%D1%82%D0%B8%20%D1%87%
D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%
D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%
A1%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%
B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%
20%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%
BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
B5%20%2C%20%D1%80%D0%B5%
D1%87%D1%8C&path=wizard  При 
отсутствии технической возможности 
стр 245 -247 , изучить материал 
учебника

стр. 247  ответить на вопросы 
письменно №2, 4,5  Отправить 
ответы в АСУ РСО  или по эл. почте 
dashulchik199@mail.ru

7 13:30 -14:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, Юнгова 
Наталья Петровна

Исследовательская и 
созидательная 
деятельность

Учебник: с. 172-175; newgdz.
com/fullpage/?
u4zCS6pkL9H0pl/205/tekhnologiya-2-11-
klassy/8-klass/11402-chitat-tehnologiia-8-
klass-simonenko-onlain

Разработать технологический проект
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, Горшенин 
Анатолий Федорович

Адресация в Интернете. 
Маршрутизация и 
транспортировка 
данных в сети

Посмотреть видеоурок:
https://youtu.be/L60OWHnJIyU При 
отсутствии технической возможности: 
Учебник, изучить п.п. 6.3.2-6.3.3, стр. 
124-129

Учебник, изучить п.п. 6.3.2-6.3.3, 
стр. 124-129 Ответить на вопросы в 
конце пункта.
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2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Демченко 
Мария Владимировна

Группы вводных слов. Скайп, при отсутствии технической 
возможности:  РЭШ урок 44 https://resh.
edu.ru/subject/lesson/1938/start/ 
(основная часть + тренировочные 
задания). В случае отсутствия 
технической возможности изучить 
теоретический материал п.60, 
выполнить упр.367, 368.

Выполнить Контрольные задания 
РЭШ В1 или В2 или выполнить упр.
369. Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Горшенин 

Анатолий Федорович
Площадь трапеции. Повторить урок в РЭШ "Площадь 

трапеции"
п.23 изучить, решить № 778, 781 и 
прислать по эл.почте к следующему 
уроку.

4 11:10-11:40 Онлайн История, Щавелёва Ольга 
Владимировна

Внутренняя политика 
Павла I

Скайп, при отсутствии технической 
возможности:РЭШ. История. 8 класс. 
Урок 28 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2083/main/
Или прочитать текстовый материал 
учебника п. 24.

Выполнение контрольных заданий 
B1 в РЭШ или учебник с.62 
письменно ответить на вопросы и 
выполнить задания из рубрики 
"Вопросы и задания для работы с 
текстом параграфа- 3, 4, 5, 6, 7. 
Фототчёт выслать на viber не 
позднее следующего урока.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина Раиса 

Владимировна
Природные 
особенности Самаской 
области и 
Алексеевского района

Самостоятельно найти материал по 
указанной теме.

Сообщение прислать на эл.почту к 
следующему уроку.

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литература, Демченко Мария 
Владимировна

А.П.Платонов 
"Возвращение".

с.189 ответить на вопросы 1-5 из 
рубрики "Поразмышляем над 
прочитанным" (устно).

Написать сочинение-рассуждение 
(задание 1 на с.189 из рубрики 
"Совершенствуйте свою речь"). 
Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия.

7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Английский язык. 
Кортунова Анна 
Алексеевна

Практика языка Skyes задания в личных кабинетах https:
//edu.skyeng.ru/teacher/class/19817

Skyes задания в личных кабинетах 
https://edu.skyeng.
ru/teacher/class/19817
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Основы безопасности 
жизнедеятельности, 
Скрипник Елена 
Вячеславовна

Вредные привычки и их 
влияние на здоровье

п.7.6, прочитать и ответить на вопросы 
в конце параграфа

п.7.6 вопросы 1-5 письменно. Фото 
прислать по Вайберу Срок сдачи: до 
начала следующего урока по 
предмету. 
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2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физкультура, Скрипник 
Елена Вячеславовна

Взаимодействие трех 
нападающих против 
двух защитников

Посмотреть  видиоролик разминки в 
ВСУ РСО 

Выполнние контрольных заданий В1 
В РЭШ урок 20  При отсутствии 
технической возможности, 
выполнить видио разминку. Видио 
прислать по Вайберу Срок сдачи: до 
начала следующего урока по 
предмету. 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Музыка, Башарина Анна 

Валерьевна
Преобразующая сила 
искусства

https://studfile.net/preview/4190427/page:
21/

Составить программу концерта 
авторской песни

4 11:10-11:40 Онлайн Математика, Горшенин 
Анатолий Федорович

Решение квадратных 
неравенств.

п.34 изучить, обратить внимание на 
промежутки знакопостоянства 
квадратной функции. Яндекс.Видео 
онлайн урок по теме "Решение 
квадратных неравенств"

п.34 прочитать, решить № 34.6 и 
прислать по эл.почте к следующему 
уроку.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Онлайн Обществознание, Щавелёва 

Ольга Владимировна
Распределение доходов Скайп, при отсутствии технической 

возможности:Посмотреть учебный 
фильм по ссылке https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=11096964902790271743&text=%
D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%
D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%
84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%
BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%
D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%
D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%
D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%
D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%
D1%81%20%D0%A0%D0%B0%D1%
81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%
B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%
BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%
D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B4%
D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-
reqid=1586931914375208-
315284640813863866800154-production-
app-host-vla-web-yp-
97&redircnt=1586931930.1
Или прочитать текстовый материал 
учебника, параграф 18, выучить новые 
понятия, выделенные жирным шрифтом 
и курсивом. 

Письменно выполнить задания из 
рубрики "Проверь себя" 1, 2, 3, 4, 5 
используя материал учебника, 
выписать определение понятий: 
совокупный доход, прожиточный 
минимум,  потребительская корзина, 
поляризация доходов, минимальный 
размер оплаты труда. Фототчёт 
выслать на viber не позднее 
следующего урока.

https://studfile.net/preview/4190427/page:21/
https://studfile.net/preview/4190427/page:21/
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Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский


