
Расписание занятий для учащихся 7-В класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

П
он

ед
ел

ьн
ик

, 2
0.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, 
Башарина Анна 
Валрьевна

Сладости, десерты, 
напитки

Учебник: с 10-11; newgdz.com/fullpage/?
26062017dfjKsflpp6/10/tekhnologiya-2-11-
klassy/7-klass/13708-otvety-k-uchebniku-po-
teknologii-teknologii-vedeniya-doma

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, 
Башарина Анна 
Валрьевна

Сладости, десерты, 
напитки

Учебник: с 10-11; newgdz.com/fullpage/?
26062017dfjKsflpp6/10/tekhnologiya-2-11-
klassy/7-klass/13708-otvety-k-uchebniku-po-
teknologii-teknologii-vedeniya-doma

Приготовить блюдо. Прислать 
фотоотчет.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, 

Горшенин Анатолий 
Федорович

Линейное уравнение с 
двумя переменными и 
его график.

Урок в РЭШ № 45 "Уравнение 1 степени с 
двумя переменными"

п.25 прочитать, выучить 
определения и решить № 961. 
Решение прислать по эл.почте к 
следующему уроку.

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) ИЗО, Башарина Анна 
Валерьевна

Иконопись:Феофан 
Грек, Андрей Рублев

studfile.net/preview/1640760/   Прочитать 
информацию

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Онлайн История, Щавелёва 

Ольга Владимировна
Народные движения в 
XVII в.

Скайп, при отсутствии технической 
возможности:РЭШ. Раздел 30. Урок 28 https:
//resh.edu.ru/subject/lesson/2938/main/
Или прочитать текстовый материал 
учебника, параграф 20, выучить даты, 
выделенные жирным шрифтом и новые 
понятия, выделенные курсивом.

Используя материал учебника, 
письменно в тетради выполнить 
задания из рубрики "Вопросы и 
задания для работы с текстом 
параграфа" №1 , №2  с. 55 и 
выписать в тетрадь значение 
понятий, выделенных  в тексте 
параграфа курсивом: беженцы, 
поход "за зипунами". Фототчёт 
выслать на viber не позднее 
следующего урока.

6 12:50-13:20 Онлайн Русский язык, 
Демченко Мария 
Владимировна

Отрицательные частицы 
НЕ и НИ.

Вайбер, в случае отсутствия технической 
возможности повторить теоретический 
материал п.71, выполнить упр.432, 434.

Выполнить упр.436. Фотоотчёт 
прислать на viber не позднее 
следующего занятия.

7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Разветвляющиеся 
алгоритмы

Изучить по презентации (https://yadi.
sk/i/HOS-jRObknSUwg) п. 38 при
отсутствии технической возможности:
Учебник, изучить материал п. 38, стр. 85-91

Учебник, изучить материал п. 38, 
стр. 85-91. ответить на вопросы в 
конце пункта. Ответы записать в 
тетрадь и прислать по эл.почте.
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1 8:30-9:00 Онлайн Английский язык, 
Кортунова Анна 
Алексеевна

В чартах. Чтение Skype. При отсутствии технической 
возможности: Учебник стр 70 упр 2 
(выписать слова и фразы, которые относятся 
к музыке)

Учебник стр 70 упр 3 (прочитать 
текст и заполнить письменно 
фактфайл). Ответ прислать по viber 
+7 937 235 8542
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2 9:20-9:50 Онлайн Обществознание, 
Щавелёва Ольга 
Владимировна

Закон на страже 
природы

Скайп, при отсутствии технической 
возможности:Посмотреть учебный фильм по 
ссылке 
https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=3774091555107104480&text=%D0%
B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%
20%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%
D0%BD%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%
81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B6%
D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%
D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%207%
20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%
D1%81%20%D0%B1%D0%BE%D0%B3%
D0%BE%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%
BE%D0%B2%20%D1%84%D0%B3%D0%
BE%D1%81&path=wizard&parent-
reqid=1586849172252360-
127321943542125007100328-production-app-
host-man-web-yp-110&redircnt=1586849198.1
Или прочитать текстовый материал 
учебника, параграфа 21, выучить новые 
понятия, выделенные курсивом. 

Письменно выполнить задания в 
учебнике с.234 №1, №2, №3, №4 из 
рубрики "Проверь себя". Фототчёт 
выслать на viber не позднее 
следующего урока.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) География, 

Горшенина Раиса 
Владимировна

Регионы Северной 
Америки

Видеофильм Яндекс.Видео›регионы 
северной америки видеофильм..

п.48 прочитать, вопр.1-3 письменно 
на стр.142 и прислать на эл.почту к 
следующему уроку.

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 
Светлана Ивановна

быту и природе. Видеоурок https://www.youtube.com/watch?
v=Ih9t0BrzcZs

Изучить п 60. Оформить в тетради 
лабораторную работу №10 и 
прислать учителю через ппочту 
АСУРСО в течении 3 дей.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Литература, Демченко 
Мария Владимировна

Е.И.Носов "Живое 
пламя".

Прочитать рассказ "Живое пламя". Письменно ответить на вопросы 1-4, 
находящиеся после рассказа. 
Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия.

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Физика, Александрина 
Светлана Ивановна

Применение правила  
равновеся рычага 

Учебник п 61 Изучить п 61 в течении 3 дней

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя переменными. 

Урок № 46 в РЭШ "Системы двух уравнений 
с двумя переменными"

п.26- прочитать, выучить 
определения, разобрать примеры и 
решить № 1007, 1009. Решение 
прислать по эл.почте к следующему 
уроку.
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2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, 
Демченко Мария 
Владимировна

Различение частицы и 
приставки НЕ.

Скайп, при отсутствии технической 
возможности:  РЭШ урок 63 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2621/start/ (основная часть + 
тренировочные задания). В случае 
отсутствия технической возможности 
изучить теоретический материал п.72, 
выполнить упр.437, 439.

Выполнить Контрольные задания 
РЭШ В1 или В2 или выполнить упр.
438. Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия.

ЗАВТРАК 9.50-10.20  
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Описанная и вписанная 
окружности 
треугольника.

п.21 повторить, выучить формулировки.  п.21- прочитать, выучить 
определения, теоремы разобрать 
примеры и решить № 1008, 1011. 
Решение прислать по эл.почте к 
следующему уроку.

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литература, Демченко 
Мария Владимировна

Ю.П.Казаков "Тихое 
утро".

Прочитать рассказ "Тихое утро". Письменно ответить на вопрос 4, 
находящийся после рассказа 
(Описать случай). Фотоотчёт 
прислать на viber не позднее 
следующего занятия.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Физкультура, 

Скрипник Елена 
Вячеславовна

Вырывание и 
выбивание мяча

Посмотреть видио  https://www.youtube.
com/watch?v=EOwnU6WR-e8&feature=youtu.
be

Посмотреть  видиоролик разминки в 
ВСУ РСО 

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Онлайн Английский язык, 
Кортунова Анна 
Алексеевна

Национальный спорт 
Англии

Skype. При отсутствии технической 
возможности: Учебник стр 71 упр 1
(соотнести слова с объяснениями), упр 2 
(прочитать, вставить пропущенные слова)

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Горшенина 
Раиса Владимировна

Общая характеристика 
земноводных как 
первыхназемных 
позвоночных

Видеоурок Яндекс.Видео›земноводные 
видеоурок 7 класс  биология

Ответить на вопросы видеоурока 
письменно и прислать на эл.почту к 
следующему уроку.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 

Раиса Владимировна
Обощение и контроль 
знаний

Выполнить тесты "Северная Америка" по 
ссылке testua.ru›testy-po…test-po…7-
klass…testy…7-klass…

Выполнить тест и прислать по эл.
почте к следующему уроку.

4 11:10-11:40 Онлайн Русский язык, 
Демченко Мария 
Владимировна

Различение частицы и 
приставки НЕ.

Вайбер, в случае отсутствия технической 
возможности повторить материал п.72, 
выполнить упр.440, 441.

Выполнить упр.443. Фотоотчёт 
прислать на viber не позднее 
следующего занятия.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя переменными. 

п.26 прочитать, разобрать примеры. п.26- прочитать, выучить 
определения, разобрать примеры и 
решить № 1008, 1011. Решение 
прислать по эл.почте к следующему 
уроку.
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6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Английский язык, 
Кортунова Анна 
Алексеевна

Практика языка Skyes задания в личных кабинетах https://edu.
skyeng.ru/teacher/class/19816

Skyes задания в личных кабинетах 
https://edu.skyeng.
ru/teacher/class/19816
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Музыка. Башарина 
Анна Валерьевна

Инструментальный 
концерт. Народные 
песни в концерте

lib.rmvoz.ru/fonoteka/art-eria/Sklad-
Niearchaiczny  Прослушать аудиозаписи

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Демченко Мария 
Владимировна

Р/Р Сочинение-рассказ 
по данному сюжету.

Работать над упр.446 (Подумать, о чём 
следует написать подробно, надо ли 
охарактеризова мальчиков, ввести описание 
ножика, снегиря. Вспомнить, что такое 
диалог и где уместно использовать его).

Выполнить упр.446 (на черновике).

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) История, Щавелёва 

Ольга Владимировна
Россия с системе 
международных 
отношений

РЭШ. Раздел 30. Урок 29 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2044/main/
В случае отсутствия технической 
возможности прочитать текстовый материал 
учебника, параграфы 21-22, выучить даты, 
выделенные жирным шрифтом, а новые 
понятия из рубрики "Запоминаем новые 
слова" выписать в тетрадь.

Выполнить контрольные задания В1 
и B2 в РЭШ или учебник с.57-62 
письменно ответить на вопросы: 
когда, с кем, на каких условияз 
были заключены: Деулинское 
перемирие, Поляновский мирный 
договор,  Андрусовское перемирие, 
Вечный мир, Столбовский мирный 
договор, Кардисский мирный 
договор? Фототчёт выслать на viber 
не позднее следующего урока.

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Физкультура, 
Скрипник Елена 
Вячеславовна

Зонная защита. Личная 
защита. 

Посмотреть основную часть урока 15 в РЭШ, 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/start/

Выполнние контрольных заданий 
В1 В РЭШ урок 15  При отсутствии 
технической возможности, 
выполнить видио разминку.  Видио 
прислать по Вайберу Срок сдачи: до 
начала следующего урока по 
предмету. 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30
6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Задачи на построение. п.22 прочитать, разобрать задачи на 
построение 1-5.

п.22 прочитать и решить № 574, 
576. Решение прислать по эл.почте к 
следующему уроку.

7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Цифровая гигиена, 
Горшенин Анатолий 
Федорович

Выполнение и защита 
индивидуальных и 
групповых проектов

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать и 
избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании платежных 
карт в Интернете
Беспроводная технология связи

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать 
и избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании 
платежных карт в Интернете
Беспроводная технология связи
Срок выполнения до начала 
следующего урока



Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский


