
Расписание занятий для учащихся 7-Б класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

П
он

ед
ел

ьн
ик

, 2
0.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, 
Павлущенко Ирина 
Анатольевна

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя перемеными

Изучить материал презентации с 12-13 
слайда:
https://clck.ru/Mtk39

Выполнить задания указанные на 14 
слайде презентации в рабочей 
тетради. 

Результат выслать до начала 
следующего урока в Вконтакте

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

История, Кулакова 
Инесса Анатольевна

Изменения в 
социальной структуре 
российского общества

 На основе пар.19 учебника составить 
схему или таблицу "Сословия 
Российского общества в 17 веке".

Повторить пар. 19. С помощью 
ресурсов Интернета подготовить 
проект "Жизнь крепостных крестьян в 
России в 17 веке". Переслать до 
начала следующего урока по эл. почте 
kul-in@yandex.ru

ЗАВТРАК 9.50-10.20
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3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Обществознание, 
Кулакова Инесса 
Анатольевна

Охранять природу - 
значит охранять жизнь.

Посмотреть учебный фильм по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=13726151478709378863&text=%
D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%
D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%
D1%8C%D0%BC+%D0%B4%D0%BB%
D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%
D0%B5%D0%B9+%D0%BE%D1%85%
D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%8F%
D1%82%D1%8C+%D0%BF%D1%80%
D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%
D1%83+%D0%B7%D0%BD%D0%B0%
D1%87%D0%B8%D1%82+%D0%BE%
D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%
D1%8F%D1%82%D1%8C+%D0%B6%
D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%
8C&path=wizard&parent-
reqid=1586416222780691-
524038612350373056800158-production-
app-host-man-web-yp-
266&redircnt=1586416244.1
При отсутствии технической 
возможности прочитать п.1 пар. 20 с.
213-215. В тетради составить 
словестный портрет безответственного 
человека (записать его черты характера). 
Прочитать сказку "Белая цапля"с.215-
216 учебника

Изучить пар. 20 учебника. Нарисовать 
экологический плакат, используя три 
правила экологической морали (они 
есть в учебнике пар.20) Фото плаката 
переслать до начала следующего 
урока по эл. почте kul-in@yandex.ru

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литература, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Час мужества Учебник. Чтение статьи,с.150-157, напишите, 
какие главные мысли поэтов звучат в 
стихотворениях.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 

Раиса Владимировна
Регионы Северной 
Америки

Видеофильм Яндекс.Видео›регионы 
северной америки видеофильм..

п.48 прочитать, вопр.1-3 письменно 
на стр.142 и прислать на эл.почту к 
следующему уроку.

6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 
Сергей Анатольевич

Ведение мяча. https://youtu.be/JJTSqpMVFwE Изучить видео.

7 13:30-14:00
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1-2. 8:30-9:00, 
9:20-9:50

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, Юнгова 
Наталья Петровна

Сладости, десерты, 
напитки

Учебник: с 10-11; newgdz.com/fullpage/?
26062017dfjKsflpp6/10/tekhnologiya-2-
11-klassy/7-klass/13708-otvety-k-
uchebniku-po-teknologii-teknologii-
vedeniya-doma

Приготовить блюдо. Прислать 
фотоотчет.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE
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1-2. 8:30-9:00, 
9:20-9:51

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, Лукьянов 
Александр Евгеньевич

Реализация этапов 
выполнения 
творческого проекта

Рабочая тетрадь. Работа с творческим проектом

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Помощники природы Учебник,модуль 8, стр.76-77, поиск 
проблемы в тексте, применение 
фразового  глагола  make в 
предложениях

Учебник: упр.3, стр.76-77, прочитать 
и перевести, упр.6, стр.77 вставить 
фразовый глагол. Отправить на почту 
или по вайберу.

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Помощники природы

Выполнить упр.1 на стр.76 Выписать в 
тетрадь экологические проблемы и 
перевести.Упр.6 на стр.77

Прочитать текст на стр.77.написать 4-
5 предложений о чем рассказывает 
данный текст. Переслать удобным 
способом

4 11:10-11:40 Онлайн Физика, Пчелинцева 
Галина Викторовна

Механическая работа Новая тема. Материал по теме, 
вопросыи задания в контакте.

п. 55 упр 30 вып в тетради. Задание с. 
167

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 Онлайн Физика, Пчелинцева 

Галина Викторовна
Новая тема. Материал по теме, 
вопросыи задания в контакте.

п.56 упр 31. задание с 171 вып в 
тетради.

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Различение частицы НЕ 
и приставки НЕ.

Учебник п71 упр439 задание к упражненнию

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Сочинение-рассказ по 
данному сюжету.

Файл прикреплён  к уроку в журнале 
АСУ.

Контрольное списывание. Вставить 
пропущенные буквы и пропущенные 
знаки препинания.

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Обощение и контроль 
знаний

Выполнить тесты "Северная Америка" 
по ссылке testua.ru›testy-po…test-po…7-
klass…testy…7-klass…

Выполнить тест и прислать по эл.
почте к следующему уроку.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
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3 10:20-10:50 Онлайн Музыка, Киселева Лилия 
Анатольевна

Образы симфонической 
музыки. 1.Симфония 
№103(с тремоло литавр) 
Й. Гайдна. 2.Симфония 
№40 В.Моцарта. 3.
Симфония №1 ( 
«Классическая») С.
Прокофьева. 4.
Симфония №5 Л.
Бетховена. 5.Симфония 
№8 («Неоконченная») 
Ф.Шуберта. 6.
Симфония №1 В.
Калинникова. 7.
Симфония № 5 П.
Чайковского. 8.
Симфония №7 
(«Ленинградская») Д.
Шостаковича. (5 ч)

Скайп(весь класс). Слушание 
музыкальных фрагментов. При 
отсутствии технической возможности 
просмотреть презентацию https:
//nsportal.
ru/shkola/muzyka/library/2016/07/13/preze
ntatsiya-simfoniya-no5-lyudvig-van-
bethoven
Записать в тетради тему урока: 
Симфония № 5 Л. Бетховена, № 8 Ф. 
Шуберта. Сделать краткие записи по 
презентации.

Подготовить сообщение на тему: 
Симфония № 8 Ф. Шуберта 
"Неоконченная", а на самом деле?
Срок выполнения: до начала 
следующего урока, переслать любым 
удобным способом.

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Павлушенко 
Ирина Анатольевна

Задачи на построение Изучить материал по теме:
https://youtu.be/gKwzQBYaG4U

При отсутствии технической 
возможности:
п 22, разобрать задачи 1-6 на стр. 145-
148

п 22, решить № 574 в рабочей 
тетради, можно на ксероксном листе
Фото прислать в ВКонтакте до начала 
следующего урока

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Павлушенко 

Ирина Анатольевна
Задачи на построение Изучить материал по теме: https://youtu.

be/gKwzQBYaG4U
п 22, решить №581 в рабочей тетради, 
можно на ксероксном листе
Фото прислать в ВКонтакте до начала 
следующего урока

6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 
Сергей Анатольевич

Ведение мяча. https://youtu.be/JJTSqpMVFwE Сделать мини реферат, на тему: 
ведение мяча. Сдать любым удобным 
способом.

7 13:30-14:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Экопомощники Учебник стр.78-79, отработка временной 
структуры Present Perfect Cont. в 
предожениях, отработка активной 
лексики

Учебник упр.3, стр.78-79, прочитать , 
найти предложения на Present Perfect 
Cont. и перевести. Отправить на почту 
или в вайбер

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Экопомощники Работа с учебником стр.78. Выполнение 
упр.1,2 Читать диалог,выписать новые слова 

и выполнить упр.3a, b к диалогу.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Цифровая гигиена, 
Павлушенко Ирина 
Анатольевна

Выполнение и защита 
индивидуальных и 
групповых проектов

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать и 
избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании 
платежных карт в Интернете
Беспроводная технология связи

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать и 
избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании 
платежных карт в Интернете
Беспроводная технология связи
Срок выполнения до начала 
следующего урока

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Сочинение-рассказ по 
данному сюжету

Файл прикреплён к уроку в журнале 
АСУ

Контрольное списывание. Вставить 
пропущенные буквы и пропущенные 
знаки препинания.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
ИЗО, Звягинцева Тамара 
Викторовна

Храмы 15-18 вв Учебник "История России", 7 кл. Рассмотрите иллюстрации учебника, 
выпишите в рабочую тетрадь 
название храмов, их местонахождение 
для периода 15-18 вв. 

4 11:10-11:40 Онлайн История, Кулакова 
Инесса Анатольевна

Народные движения в 
17 веке

Скайп.
При отсутствии технической 
возможности прочитать текстовый 
материал учебника, параграф 20, 
выучить даты, выделенные жирным 
шрифтом, и новые понятия, выделенные 
курсивом.

Выписать в тетрадь основные этапы 
восстания Степана Разина из пар.20 
учебника.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 

Симонова Татьяна 
Вячеславовна

Разветвляющиеся 
алгоритмы

Изучить по презентации (https://yadi.
sk/i/HOS-jRObknSUwg) п. 38 при
отсутствии технической возможности:
Учебник, изучить материал п. 38, стр. 
85-91

Внимательно изучив презентацию или 
учебник необходимо выполнить 
любые два задания в электронной 
тетради: https://yadi.
sk/i/x2oNiIZsw9XK1Q  (формат  .
DOCX), 
https://yadi.sk/i/QYxwnT2C3otClA  
(формат .PDF)
Результат работы прислать учителю 
на эл.почту: tatya-simonova@yandex.ru
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5 12:00-12:30

Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 
Павлущенко Ирина 
Анатольевна

Разветвляющиеся 
алгоритмы

Изучить материал по ссылке: 
https://clck.ru/Mz2Zw

Ответить на вопросы и выполнить 
задания (данны в материале по 
ссылке) письменно в рабочей тетради.

Фото прислать на внутреннюю почту 
АСУ РСО или на эл. почту: 
irinka94qwert@gmail.com
Срок выполнения до начала 
следующего урока

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Разделительные 
вопросы

Видеоурок, материал учебника Модуль8 
GR 7 правило, упр.5 стр.84

Посмотреть видеоурок и изучить 
правило, выполнить по учебнику  упр.
5, стр.84. Отправлять не нужно

Онлайн Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Разделительные 
вопросы

Подключение через скайп(вся группа) 
При отсутствии тех.возможности 
изучить правило стр.GR. 7 Модуль 8. 
Выполнить упр.7стр. 79

Выучить правило , выполнить упр в 
skyeng Challenge: Question Tags

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Литература, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Ф.Абрамов "О чём 
плачут лошади"

https://youtu.be/yMkHTXg4YnA

Изучение просмотренного материала.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Математика, Павлушенко 
Ирина Анатольевна

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя перемеными

Самостоятельная работа по ссылке 
(доступ будет открыт в начале урока):
https://clck.ru/MzXCZ
При отсутствии технической 
возможности файл во вложении в АСУ 
РСО

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Павлушенко 

Ирина Анатольевна
Решение систем 
линейных уравнений 
методом подстановки

Скайп (весь класс)

При отсутствии технической 
возможности:
п. 27, изучить материал на стр. 203-204

п 27, решить номер 1035

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Митрофанова Лидия 
Петровна

Частица НИ, приставка 
Ни, союз Ни

учебник упр. 450 -задание по учебнику.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Горшенина 

Раиса Владимировна
Общая характеристика 
земноводных как 
первых наземных 
позпоночных

Видеоурок Яндекс.Видео›земноводные 
видеоурок 7 класс  биология

Ответить на вопросы видеоурока 
письменно и прислать на эл.почту к 
следующему уроку.

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18431343428393773208&text=видеоурок%20по%20теме%20разделительные%20вопросы%20в%20английском%20языке%207%20класс&path=wizard&parent-reqid=1587007964244023-1032920396589646522600154-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1587007975.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18431343428393773208&text=видеоурок%20по%20теме%20разделительные%20вопросы%20в%20английском%20языке%207%20класс&path=wizard&parent-reqid=1587007964244023-1032920396589646522600154-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1587007975.1
https://youtu.be/yMkHTXg4YnA
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Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский


