
Расписание уроков для учащихся 7-А класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ 
(самостоятельная 
работа с учебным 

материалом, он-лайн 
подключение, с 
помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Ландшафты Северной 
Америки

Посмотреть презентацию eographyofrussia.
com>landshafty-severnoj-ameriki/

Просмотр  презентации 
georaphvofrussia.com>landhafty-
severnoj-amerika   Из  призентации 
выписать основные ландшафты 
материка. Работу прислать на эл.
почту к следующему уроку.

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Биология, Горшенина 
Раиса Владимировна

Общая характеристика рыб  
Лабораторная работа" 
Особености внешнего 
строения рыб в связи с 
образом жизни

Посмотреть видеоурок http:// gotourl.ru/ 
8402
interneturok.ru›subject/biology

Выполнить лабораторную работу"
Внешнее строение рыб"стр178-188 
учебника. Письм. работу прислать на 
электронную почту к следующему 
уроку.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Физика, Александрина 

Светлана Ивановна 
Мощность. Единицы 
мощности.

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=MvE4rDhwf2Q

Посмотреть видеоурок, изучить п 56 
учебника. упр. 30.Отправить учителю 
в течении 3 дней

4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР ИЗО, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Древнерусские храмы Презентация "Древнерусские храмы" 
https://cloud.mail.
ru/public/rMcE/2rvpwDLab 

Посмотреть презентацию, создать 
(нарисовать) свой образ 
древнерусского храма. Работу сдать 
до следующего урока по предмету на 
почту zvjaginceva@mail.ru

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР Физ.культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич
Ведение мяча. https://youtu.be/9jxQzc1vqcM

https://youtu.be/9jxQzc1vqcM
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6 12:50-13:20 С помощью  ЭОР Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Графический способ 
решения системы 
уравнений

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=1uEAzNP8YCE

Посмотреть видеоурок, п.26 
учебника, выполнить №1008, 1011
(1,3), срок выполнения 3 дня. 
отправит учителю удобным способом

7 13:30-14:00 С помощью  ЭОР Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Повторение по теме 
"Проблемы экологии"

Платформа Skyes https://edu.skyeng.
ru/teacher/class/  учебник  повторить 
раздел 7, правило GR   стр.5-6, слова 7 
модуля

Задания в Skyes Раздел 8А упр. Eco.
Problems Срок выполнения до 17.04, 
по учебнику повторить грамматику 7 
раздела стр.5-6, отправлять не нужно

С помощью  ЭОР Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Интенсивное чтение Выполнить упражнение в skyeng
David Beckham. При отсутствии 
технической возможности выполнить упр.
2,3 на стр 73 (подобрать заголовки к 
абзацам текста.)Пересылать не надо.

Описать один из рисунков на стр.73. 
Работу присылать не надо.
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Физ.культура, Чиликин 
Сергей Анатольевич

Ведение мяча. https://youtu.be/9jxQzc1vqcM Изучить, ведение мяча.

2 9:20-9:50 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Контрольная работа Выполнение контрольной работы в 
формате ВПР, Задания будут присланы по  
почте в АСУ, При отсутствии 
технической возможности выполнить 
задания 1-6 на стр 74

Выполнить контрольную работу, при 
отсутствии технической 
возможности упр.1-6, стр.74 Срок 
выполнения  до 16.04. Задания 
отправить по вайберу, на эл. почту

Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Выполнить конрольную 
работу, при отсутствии 
технической возможности, 
упр.1-6 стр.74. Способ 
предоставления вайбер, 
электронная почта

Выполнение контрольной работы в 
формате ВПР, Задания будут присланы по  
почте в АСУ, При отсутствии 
технической возможности выполнить 
задания 1-6 на стр 74

Выполнить контрольную работу, при 
отсутствии технической 
возможности упр.1-6, стр.74

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3-4. 10:20-10:50

11:10-11:40
Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Технология, Юнгова 
Наталья Петровна

Сладости, десерты, 
напитки

Учебник: с.10-11; newgdz.com/fullpage/?
26062017dfjKsflpp6/10/tekhnologiya-2-11-
klassy/7-klass/13708-otvety-k-uchebniku-po-
teknologii-teknologii-vedeniya-doma-

Составить технологическую карту 
блюда, прислать на эл.почту

https://youtu.be/9jxQzc1vqcM
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3-4. 10:20-10:50
11:10-11:41

С помощью  ЭОР Технология, Лукьянов 
Александр Евгеньевич

Прорезная резьба   Просмотреть образцы изделий https:
//yandex.ru/collections/search/boards/?
text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%
80%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0%
D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%
D1%8C%D0%B1%D0%B0%20%D0%BF%
D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D1%85%
D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%
D0%B3%D0%B8%D0%B8%207%20%
D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%
D1%
81&utm_source=yandex&utm_medium=serp
&utm_campaign=dynamic&parent-
reqid=15864

Выполнить творческий рисунок для 
прорезной резьбы в тетрадях,   
прислать  на эл.почту 
dashulchik199@mail.ru к следующему 
уроку

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР Информатика, 

Симонова Татьяна 
Вячеславовна

Циклы с условием Изучить по презентации (https://yadi.
sk/i/HOS-jRObknSUwg) п.п. 36-37 при 
отсутствии технической возможности: 
Учебник, п.п. 36-37

Подготовить сообщение "Сравнение 
двух видов циклов" или "Циклы в 
природе и в технике" (по желанию). 
Результат работы прислать до начала 
следующего урока на эл.почту 
учителя: tatya-simonova@yandex.ru

С помощью  ЭОР Информатика, 
Павлущенко Ирина 
Анатольевна

Циклы с условием Посмотреть видеоурок: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1361/

Решить задачу:
https://clck.ru/MthGo

Записать алгоритм в тетради и 
результат прислать до начала 
следующего урока на эл. почту: 
irinka94qwert@gmail.com 

6 12:50-13:20 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Урок-делова игра "Защита 
времен года"

Учебник Написать сочинение по упр.426.
Фотоотчёт прислать на viber не 
позднее следующего занятия. 

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Население материка 
Северной Америки.

П.47, прочитать, ответить на вопросы в 
конце параграфа из задания "сложные 
вопросы".

п.47, письменно на вопросы 2,3 стр.
134 "сложные вопросы" и прислать 
на эл.почту к следующему уроку.
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2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Изменения в социальной 
структуре Российского 
общества

просмотреть видеоурок  https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=388504029989401560&path=wizard
&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%
B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%
D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B8%
D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%
B8%D0%B8+%D0%B8%D0%B7%D0%
BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%
BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%
81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%
D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%
D0%B9+%D1%81%D1%82%D1%80%
D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%
80%D0%B5+%D1%80%D0%BE%D1%
81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%
D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%
D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%
81%D1%82%D0%B2%D0%B0  при 
отсутствии технической возможности 
читать п.19

изучить п.19, пересказать 

3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Литература, Богославская 
Татьяна Николаевна

Ф. Абрамов "О чем плачут 
лошади"

https://youtu.be/RF_LWVx7OZI стр. 160-167 прочитать рассказ.стр.
167 письменно ответить на вопросы и 
переслать

4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение систем уравний 
методом подстановки 

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=CYNqVpSNlEQ

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Самостоятельная 

работа с учебным 
материалом

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение систем уравний 
методом подстановки 

Учебник п. 27 Изучить п 27 учебника, выполнить 
№1035(1,3.5), 1037(1,3), срок 
выполнения 3 дня

https://youtu.be/RF_LWVx7OZI
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6 12:50-13:20 С помощью  ЭОР Музыка, Киселева Лилия 
Анатольевна

Образы симфонической 
музыки. 1.Симфония №103
(с тремоло литавр) Й. 
Гайдна. 2.Симфония №40 
В.Моцарта. 3.Симфония 
№1 ( «Классическая») С.
Прокофьева. 4.Симфония 
№5 Л.Бетховена. 5.
Симфония №8 
(«Неоконченная») Ф.
Шуберта. 6.Симфония №1 
В.Калинникова. 7.
Симфония № 5 П.
Чайковского. 8.Симфония 
№7 («Ленинградская») Д.
Шостаковича. (5 ч)

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3185/main/ 
РЭШ: Урок№ 3. Просмотреть видео, 
прослушать фрагменты симфоний, 
выполнить тренировочные задания/

7 13:30-14:00 С помощью  ЭОР Цифровая гигиена, 
Павлушенко Ирина 
Анатольевна

Основы государственной 
политики в области 
формирования культуры 
информационной 
безопасности

Google-документ. Изучить материал 
представленный в документе (для тех, кто 
не выполнил данное задание на прошлой 
неделе):
https://clck.ru/MgMGT

Ответить на вопросы google-формы 
(для тех, кто не выполнил данное 
задание на прошлой неделе):
https://forms.gle/3sjUaVfTQQ5guNL17

Срок выполнения до следующего 
урока.
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Морфологический разбор 
частицы

РЭШ https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2258/start/

Пункт 70 выучить, упр. 427

2 9:20-9:50 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Обществознание, 
Пыхтина Лариса 
Александровна

Практикум по теме 
"Человек в экономических 
отношениях"

повторить главу II "Человек и экономика" выполнить практическую работу, 
задания в АСУ РСО (все ответы 
записать в тетрадь) до следующего 
урока, прислать удобным способом
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3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Народные движения в 
XVII веке

просмотреть урок   https://interneturok.
ru/lesson/istoriya-rossii/7-
klass/spetskurs/solyanoy-bunt-1648-g-
sobornoe-ulozhenie-1649-g при отсутствии 
технической возможности прочитать п.20, 
выучить новые понятия

изучить п.20, пройти тест  https:
//onlinetestpad.com/ru/test/204779-
narodnye-dvizheniya-xvii-veka-rossiya-
v-xvii-veke   результат прислать 
удобным способом (фото, скан-
копию) до следующего урока

4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Present Perfect Continuous Посмотреть видеоурок по ссылке. При 
отсутствии технической возможности 
изучить материал модуля 8 на стр.GR8

Выучить правило на стр. GR 8 и 
выполнить упр.3 стр.84 и упр в 
skyeng Present Perfect Continuous,срок 
выполнения до следующего урока.

С помощью  ЭОР Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Present Perfect Continuous Посмотреть видеоурок по ссылке. При 
отсутствии технической возможности 
изучить материал модуля 8 на стр.GR8

Выучить правило на стр. GR 8 и 
выполнить упр.3 стр.84 и упр в 
skyeng Present Perfect Continuous 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР Физика, Александрина 

Светлана Ивановна
Простые мезанизмы. 
Рычаг.

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=hJYE_gTx2Eo

Посмотреть видеоурок https://www.
youtube.com/watch?v=hJYE_gTx2Eo, 
изучить п. 57, 58 в течении 3 дней

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Отрицательные частицы не 
и ни

https://www.youtube.com/watch?
v=kApO52ZMNI8

упр. 429,пункт 71 выучить

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Отрицательные частицы не 
и ни

https://www.youtube.com/watch?
v=kApO52ZMNI8

упр. 432

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Литература, Богославская 

Татьяна Николаевна
Е. Носов "Кукла" https://www.youtube.com/watch?

v=DfCfWgTKrvU
ср. 170-176 прочитать,стр. 176 
письменно ответить на вопросы и 
отправить

4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Задачи на построение Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=5UzH28XU9QQ

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

https://www.youtube.com/watch?v=hcKyX-bmqz8
https://www.youtube.com/watch?v=hcKyX-bmqz8
https://www.youtube.com/watch?v=hcKyX-bmqz8
https://youtu.be/fDHWxbXVb6o
https://youtu.be/fDHWxbXVb6o
https://youtu.be/fDHWxbXVb6o
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8
https://www.youtube.com/watch?v=DfCfWgTKrvU
https://www.youtube.com/watch?v=DfCfWgTKrvU
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5 12:00-12:30 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Задачи на построение Учебник п. 22 Изучить п. 22 учебника, выполнить 
№577, 579 (1,3), 581. Срок 
выполнения три дня

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

су
бб

от
а,

 1
1.

04
.2

02
0 1 10:00-11:00

Возможные способы 
проведения урока

Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом
С помощью  ЭОР

Он-лайн подключение


