
Расписание занятий для учащихся 7-А класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

П
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ьн
ик
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1.

05
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0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раиса Владимировна

  Разнообразие природы https://yandex.ru/video?path=wizard 
Посмотреть видеоурок При отсутствии 
технической возможности  прочитать 
учебник п. 53 стр. 183 Поработаем с 
картой.

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Горшенина 
Раиса Владимировна

Структурно- 
функциональные 
особенности организации 
млекопитающих. 
Лабораторная работа 
"Изучение строение 
млекопитающих". 

https://youtu.be/e1q5gguso4A 
посмотреть видеоурок выписать в 
тетраь основные характеристики 
млекопитающих у кого нет 
технических воэможностей прочитать 
учебникна стр.227-234

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 

Светлана Ивановна 
Условие равновесия тел Изучить п 64 учебника. Посмотреть 

видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=Nx661Jmbzkk 

4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) ИЗО, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Художественные музеи 
зарубежных стран

Совершите заочную экскурсию по 
музеям мира,  презентация https://bit.
ly/2TRdiSQ

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич
Прыжок в длину с разбега. https://youtu.be/xLMAo8y51E8

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение задач с помощью 
систем уравнений

Работа по учебнику п 29. Разобрать 
примеры решения задач с помощью 
систем уравнений.

7 13:30-14:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Выражение восхищения и 
благодарности

Работа по учебнику стр.92-93, 
отработка лексики на письме, упр.2 
стр.93, выписать выделенные слова и 
перевести

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Выражение восхищения и 
благодарности

Учебник стр.92-93: выполнение упр.Из 
упр 1найти перевод фраз , прочитать 
диалоги. Изучить новую лексикуна 
картинке  стр.92 и  в тексте на стр. 93 и 
выписать ее в тетрадь.

Домашнее задание не 
предусмотрено

https://youtu.be/xLMAo8y51E8
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 
Сергей Анатольевич

Прыжок в длину с разбега. https://youtu.be/xLMAo8y51E8

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Урок повторения Работа по учебнику, закрепление 
лексико-грамматического материала 
Progress Check 9  упр1-6 стр 94 

Учебник: выполнить упр.
2-5 стр.94  на закрепление 
лексико-грамматического 
материала 9 модуля, 
отправить на почту 
misserina@yandex.ru, или 
по вайберу

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Урок повторения Cамостоятельная работа по упр 
Progress Check 9 на стр 94 учебника. 
выполнить упр 2-5.

Закончить выполнение 
упражнений и переслать 
удобным способом

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3-4. 10:20-10:50

11:10-11:40
Офлайн (с помощью ЭОР) Технология, Юнгова 

Наталья Петровна
Исследовательская и 
созидательная 
деятельность

urok.1sept.ru/статьи.646048.

3-4. 10:20-10:50
11:10-11:41

Офлайн (с помощью ЭОР) Технология, Лукьянов 
Александр Евгеньевич

Практическаячасть проекта Посмотреть образец презентации 
проекта https://compedu.
ru/publication/proektnaia-rabota-po-
tekhnologii-nastennaia-veshalka.html

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 

Симонова Татьяна 
Вячеславовна

Презентации с 
несколькими слайдами

РЭШ: https://resh.edu.
ru/subject/lesson/1096/
При отсутствии технической 
возможности: учебник п. 46
изучить.

Выполнить проверочные
задания к уроку #32
Информатика. 7 класс 
(РЭШ) или подготовить 1 
сообщение по выбору стр.
137 (учебник).
Скрин-экрана с оценкой за 
проверочное задание РЭШ 
или подготовленное 
сообщение прислать 
учителю на эл.почту:
tatya-simonova@yandex.ru

https://youtu.be/xLMAo8y51E8
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Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 
Павлущенко Ирина 
Анатольевна

Презентации с 
несколькими слайдами

Проанализировать пример данный в 
презентации и сделать по аналогии 
домашнее задание (в этой презентации 
создать свой слайд) . https://docs.
google.
com/presentation/d/18Bll7FWR97pQ6Fu
OfWHqiRMGxsElQIgJ_zXPjpnUvC4/ed
it?usp=drivesdk

Проанализировать любой 
бренд по его цветовой 
гамме. Определить 
преобладающие цвета, 
дать характеристику их 
восприятию. Сделать 
вывод: является ли данная 
цветовая гамма 
оптимальной. Предложить 
альтернативный вариант 
раскраски логотипа. 
Аргументировать свой 
выбор.

6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Междометие как часть 
речи

https://youtu.be/HiDqw8QaQnM 
посмотреть видеоурок

пункт 74 учебника изучить 
теорический материал

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Население Евразии https://vk.com/video-
18879883_456239710 При отсутствии 
технической возможности: учебник п. 
54 изучить

п.54 изучить ответить на 
вопросы из рубрике 
сложные вопросы 1-2 
письм стр188 и стр.189 
Поработаем с картой,
письм.  прислать по эл.
почте к следующему 
уроку.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Культура народов России в 
XVII веке

Изучить п.26 Прочитать п.26, ответить 
устно на вопросы к тексту 
стр.102

3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Литература, Богославская 
Татьяна Николаевна

Р. Бернс "Честная 
бедность"

https://youtu.be/A7o29TrltIU 
посмотреть видеоурок

стр. 228-230 прочиать 
статью об авторе, стр. 230-
232 выр. чт.

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение задач с помощью 
систем уравнений

Работа по учебнику. Решить №1079, 
1081

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, 

Александрина Светлана 
Ивановна

Контрольная работа по 
алгебре №7

Работа№7 по учебнику "Проверь себя" 
стр 225

Выполнить работу в 
файлах АСУ РСО  и 
отправить учителю в 
течении 5 дней
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6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Музыка, Киселева Лилия 
Анатольевна

Инструментальный 
концерт

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=6859039374673163337&text=пр
езентация%20по%20музыке%207%
20класс%20инструментальный%
20концерт%20а.
вивальди&path=wizard&parent-
reqid=1588778144652193-
1177846228005967223000251-
production-app-host-sas-web-yp-
131&redircnt=1588778224.1
Посмотреть видеоурок и выписать в 
тетрадь основные понятия и названия 
концертов

7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Цифровая гигиена, 
Павлушенко Ирина 
Анатольевна

Повторение. Волонтерская 
практика. Резерв

Посмотреть видео по ссылке: https:
//youtu.be/9OVdJydDMbg

Не предусмотрено
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Дефис в междометиях https://youtu.be/2yxOgkyBrHE 
посмотеть видеоурок

п. 75.стр. 184 учебника 
изучить теоретический 
материал

2 9:20-9:50 Онлайн Обществознание, 
Пыхтина Лариса 
Александровна

Практикум Скайп (весь класс), задание  в АСУ РСО 
после проверки класса
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3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Народы в России XVII веке https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=18367456989586140939&parent-
reqid=1588748991159570-
50185472057545014200125-production-
app-host-vla-web-yp-
117&path=wizard&text=%D0%B2%
D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%
D1%83%D1%80%D0%BE%D0%
BA+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%
D1%81%D1%81+%D0%B8%D1%81%
D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%
D1%8F+%D0%9D%D0%B0%D1%80%
D0%BE%D0%B4%D1%8B+%D0%
B2+%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%
81%D0%B8%D0%B8+XVII+%D0%
B2%D0%B5%D0%BA%D0%B5+%
D0%A1%D0%BE%D1%81%D0%BB%
D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%
D0%B9+%D0%B1%D1%8B%D1%82  
при отсутствии технической 
воможности стр.103-111

Изучить стр.103-111, 
ответить на вопросы стр.
111 устно

4 11:10-11:40 Онлайн Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Жизнь без стрессов Скайп (вся группа), выполнение 
заданий в формате ВПР, при 
отсутствии технической возможности 
учебник упр.8 стр.97

Учебник: упр.8, стр.97, 
задание не отправлять, 
выполнить задания в Skyes 
GP 9, упр.1-2, сроки 
выполения указаны в 
личных кабинетах

Онлайн Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Жизнь без стрессов Подключение через скайп, при 
отсутствии тех.возможности работа с 
учебником выполнение упр. 3a)b) 
Новые слова выписать с переводом в 
тетрадь.

Выполнить упр 8 на стр.97 
Не пересылать.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 

Светлана Ивановна
Коэффициент полезношо 
действия механизмов. 
Лабораторная рпбота 
№11."Определение  КПД 
при подъеме по наклонной 
плоскости"

Посмотреть видео . Лабораторная 
рпбота №11."Определение  КПД при 
подъеме по наклонной плоскости" 
https://www.youtube.com/watch?
v=rxZXAP2qs4A

Посмотреть видео и 
оформить в тетради 
лаборатрную работу №11. 
Отправить учителю в 
течении 3 дней. Изучить п.
64 учебника.

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Знаки препинания при 
междометиях

https://youtu.be/snwAjhB95yA 
посмотреть мультфильм

п. 75.стр. 184 изучить 
теорию

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Повторение. Разделы о 
науке и языке

https://youtu.be/sm1NUup2kOk 
посмотреть видеоурок

Домашнее задание не 
предусмотрено

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Литература, Богославская 

Татьяна Николаевна
Д. Г. Байрон "Ты кончил 
жизни путь, герой!

https://youtu.be/ZnJBRn20PYw 
посмотреть видеоурок

стр. 233-234 читать 

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Повторение и 
систематизация курса 
геометрии

Работа с учебником геометрии. 
Повторить итоги главы 4 стр. 161-163

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Повторение и 
систематизация курса 
геометрии

Выполнить задание №4 на стр. 160 
учебника "Проверь себя"

Решить №675, 677

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)
Офлайн (с помощью ЭОР)
Онлайн
Корреспондентский


