
Расписание занятий для учащихся 1-Г класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн (самостоятельная 
работа), Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

П
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ьн
ик
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0

1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Русские народные потешки. 
Стишки и потешки из книги " 
Рифмы Матушки Гусыни" 

Учебник стр. 45-49 читать, устно отвечать на вопросы. В 
качестве проверки выполнения задания: прислать  
голосовое сообщение через viber  выразительное чтение 
на выбор  одного произведения до начала следующего 
урока "Литературное чтение".

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Звуки и буквы Виртуальный урок на образовательном портале учи.ru (весь 
класс). При отсутствии технической возможности учебник 
стр. 46 выполнить упр. 2. Рабочая тетрадь на печатной 
основе стр. 23 № 2. Фото выполненных заданий прислать 
через viber до начала следующего урока "Русский язык"

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Зотова 

Оксана Евгеньевна
Закрепление изученного. Работа 
над ошибками

На образовательном портале учи.ru выполнить карточку от 
учителя. При отсутствии технической возможности 
учебник стр. 58 № 13, 14. Фото выполненых заданий 
прислать через viber до начала следующего урока 
"Математика"

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 

Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижная игра на основе 
баскетбола       "Не давай мяча 
водящему". Эстафета с мячом

Посмотреть видео   https://youtu.be/3h3kBl5Ygzc   
Видиоролик разминки в ВСУ РСО 

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

А.С.Пушкин. Знакомство с 
биографией и произведениями

Учебник стр. 52-53 рассмотреть иллюстрации: что на них 
изображено? Ответить устно на вопрос№ 1. Выучить 
наизусть один отрывок из сказок и прислать голосовое 
сообщение до начала следующего урока "Литературное 
чтение"

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Звуки и буквы Учебник стр. 48 разобрать "Странички для 
любознательных". Выполнить упр. 5. Р\т стр. 24 упр. 3. 
Фото выполненных заданий прислать через viber до 
начала следующего урока "Русский язык"

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная работа) Математика, Зотова 

Оксана Евгеньевна
Повторение. Подготовка к 
решению задач в два действия

Учебник стр. 60 № 1, 4. Фото выполненых заданий 
прислать через viber до начала следующего урока 
"Математика"
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) ИЗО, Зотова Оксана 

Евгеньевна
Сказочная страна-создание пано Презентация отправлена через Viber "Сказочная страна"

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Повторение. Подготовка к 
решению задач в два действия

Учебник стр. 61 № 1,3. Фото выполненых заданий 
прислать через viber до начала следующего урока 
"Математика"

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Русский алфавит или азбука Виртуальный урок на образовательном портале учи.ru (весь 
класс). Посмотреть видеоролик https://www.youtube.
com/watch?
time_continue=7&v=NOSg0cq4Or4&feature=emb_logo   При 
отсутствии технической возможности учебник стр. 52 
работа с правилом, упр.1. Стр. 54 упр. 4. Р\т стр. 26 упр.1.
Фото выполненных заданий прислать через viber до 
начала следующего урока "Русский язык"

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, 

Зотова Оксана 
Евгеньевна

Проект "Мои домашние 
питомцы"

Подготовьте фоторассказ(можно нарисовать) о своем 
питомце на отдельном листе или в рабочей тетради на 
печатной основе  стр.28-29. Фото выполненной работы 
прислать через Viber до начала следующего урока 
"Окружающий мир"

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 

Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижная игра на основе 
баскетбола       "Не давай мяча 
водящему". Эстафета с мячом

Посмотреть видео   https://www.youtube.com/watch?
v=mUWuOFtrWYY&feature=youtu.be

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Русская народная сказка "Петух и 
собака"

Учебник стр. 54-56 прочитайте сказку вслух 2 раза. Устно 
ответить на вопросы на стр. 56

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Русский алфавит или азбука Учебник стр. 57 упр. 12. Р\т стр. 28 упр.5. Фото 
выполненных заданий прислать через viber до начала 
следующего урока "Русский язык"

ЗАВТРАК 9.50-10.20
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3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Составная задача Виртуальный урок на образовательном портале учи.ru (весь 
класс). Посмотреть видеоролик https://www.youtube.
com/watch?v=xT51SSQQUc4  При отсутствии технической 
возможности учебник стр. 62 разобрать № 1. Выполнить 
№ 2. Фото выполненого задания прислать через viber до 
начала следующего урока "Математика"

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная работа) Технология, Зотова 

Оксана Евгеньевна
Передвижение по воде. Проект 
"Речной флот". Изделия 
"Кораблик из бумаги", "Плот"

Технология изготовления изделия отправлена родителям 
через Viber. Фото выполненной работы прислать 
учителю до начала следующего урока "Технология"

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Урок-обобщение по разделу Учебник стр. 60-61 выразительно прочитать. Стр. 62 
ответить устно на вопросы № 1, 2, 3

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Гласные звуки и буквы Виртуальный урок на образовательном портале учи.ru (весь 
класс). Посмотреть видеоролик https://www.youtube.
com/watch?v=ApHiE8UVn6A  При отсутствии технической 
возможности учебник стр. 58-59 разобрать правила в 
жёлтом прямоугольнике. Упр.4 устно, 5 письменно. Фото 
выполненных заданий прислать через viber до начала 
следующего урока "Русский язык"

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, 

Зотова Оксана 
Евгеньевна

Почему мы не будем рвать цветы 
и ловить бабочек? Почему в лесу 
мы будем соблюдать тишину?

Учебник стр. 46-49 читать, устно отвечать на вопросы. Р\т 
стр. 32 №3; стр. 34 № 2. Фото выполненных заданий 
прислать через Viber до начала следующего урока 
"Окружающий мир"

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Музыка, Башарина Анна 

Валерьевна
Звучит не стареющий В.А. 
Моцарт

mp3legenda.com/search/mocarh-simfoniya-40-sol-minor  
Посмотреть видеозапись

5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижная игра на основе 
баскетбола   "Перестрелка". 
Эстафета с мячом.

Посмотреть  видиоролик разминки в ВСУ РСО 

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)



Онлайн

Корреспондентский


