
Расписание уроков для учащихся 1-Г класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ 
(самостоятельная 
работа с учебным 

материалом, он-лайн 
подключение, с 
помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Урок-обобщение по разделу 
"Жили-были буквы"

Учебник стр. 28 изготовить из любого материала: из теста, 
из картона, из шерсти, из пластилина и т.д. понравившуюся 
букву из раздела "Жили-были буквы" и рассказать о ней: 
какой характер, из чего сделана, кого изображает?. 
(Прислать видеоотчёт на Viber до начала следующего 
урока "Литературное чтение") 

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Деление слова на слоги Посмотреть видеоролик https://www.youtube.com/watch?
v=blp3KJBLm_E  . При отсутствии технической 
возможности учебник "Русский язык"  стр. 32 выполнить 
упр.1 (провести опыт) и разобрать правило. Стр. 34 упр. 6. 
Рабочая тетрадь на печатной основе стр. 17 упр.4. 
(Прислать фотоотчёт  на Viber до начала следующего 
урока "Русского языка")

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа  

с учебным материалом
Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Сложение и вычитание вида: 
10+7, 17-7; 17-10 (2\2 ч)

Учебник стр. 53 № 1, 2. (Прислать фотоотчёт  на Viber до 
начала следующего урока "Математики")

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Круговая лапта" 

https://allforchildren.ru/games/active7-6.php Изучить игру 

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00



В
то

рн
ик

, 1
4.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Е.Чарушин "Теремок" Учебник стр. 32-36 выразительное чтение. Устно ответить 
на вопросы № 3 и 8. Вопрос № 5 прислать голосовым 
сообщением в качестве проверки выполнения задания 
через Viber до начала следующего урока "Литературное 
чтение")

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Перенос слова Посмотреть видеоролик https://www.youtube.com/watch?
v=9BRVAMgTJCI   . При отсутствии технической 
возможности  учебник стр. 36-37 устно разобрать упр.1, 
рубрику "Запомни!" и рубрику "Обрати внимание!". Стр. 38 
выполнить упр.4. (Прислать фотоотчёт на Viber до начала 
следующего урока "Русского языка")

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом
Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Странички для любознательных Учебник стр. 54-55 устно выполнить №1, 3. Рабочая тетрадь 
на печатной основе стр. 30 №1, 2, 3. (Прислать фотоотчёт 
на Viber до начала следующего урока "Математики")

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Он-лайн подключение ИЗО, Зотова Оксана 

Евгеньевна
Совместная работа трёх Братьев-
Мастеров

В он-лайн подключении с учителем через Viber изобразить 
"Весенний пейзаж"

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Что узнали? Чему научились? Учебник стр. 56 устно №1, 2, 3. Письменно № 9 ( только 1 и 
2 столбик), № 11 (Прислать фотоотчёт на Viber до начала 
следующего урока "Математики")

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Перенос слова Учебник стр. 38 упр. 5.  Рабочая тетрадь на печатной основе 
стр. 18 упр.2, 3. (Прислать фотоотчёт  на Viber до начала 
следующего урока "Русского языка")

ЗАВТРАК 9.50-10.20
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0 3 10:20-10:50 С помощью ЭОР Окружающий мир, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Почему радуга разноцветная? Посмотреть видеоурок https://www.youtube.com/watch?
time_continue=111&v=tABtRdpaeWw&feature=emb_logo   . 
При отсутствии технической возможности учебник стр. 
40-41 изучить новый параграф, устно ответить на 
вопросы. Рабочая тетрадь на печатной основе стр.  26 
выполнить №1, 2 (Прислать фотоотчёт  на Viber до 
начала следующего урока "Окружающий мир")

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Мяч в обруч"

https://www.youtube.com/watch?v=VHXE1Ex-
Hxc&feature=youtu.be Изучить игру 
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6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Русская народная сказка 
"Рукавичка"

Учебник стр. 38-41 выразительное чтение. В качестве 
проверки выполнения задания прислать голосовым 
сообщением через Viber ответы на вопрос № 2 до начала 
следующего урока "Литературное чтение"

2 9:20-9:50 С помощью ЭОР Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Ударение (общее представление) Посмотреть видеоролик, начиная с 3:08 минут https://www.
youtube.com/watch?v=4krNbves4JI  . При отсутствие 
технической возможности  учебник стр.  39 устно 
разобрать упр. 1, работа с правилом. Стр. 40 упр. 2. 
Рабочая тетрадь на печатной основе стр. 20 упр.1. 
(Прислать фотоотчёт  на Viber до начала следующего 
урока "Русского языка")

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа 

с учебным материалом
Математика, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Проверочная работа В рабочей тетради выполнить проверочную работу, 
отправленную родителям по Viber. (Прислать фотоотчёт 
на Viber до начала следующего урока "Математики")

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Он-лайн подключение Технология, Зотова 

Оксана Евгеньевна
Питьевая вода. Изделие 
"Колодец"

В он-лайн подключении с учителем через Viber изготовить 
из бумаги поделку "Колодец". 
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5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Оксана 
Евгеньевна

Загадки, песенки Учебник стр. 42-43 читать. Устно ответить на вопросы №1, 
2, 3. В качестве проверки выполнения задания прислать 
голосовое сообщение через Viber вопрос № 3 до начала 
следующего урока "Литературное чтение"

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Русский язык, Зотова 
Оксана Евгеньевна

Ударные и безударные слоги Учебник стр. 41 познакомиться с рубрикой "Обрати 
внимание!". Упр. 5.  Рабочая тетрадь на печатной основе 
стр. 21 упр. 3, 4. (Прислать фотоотчёт  на Viber до начала 
следующего урока "Русского языка")

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Он-лайн подключение Окружающий мир, 

Зотова Оксана 
Евгеньевна

Почему мы любим кошек и 
собак?

 В он-лайн подключении с учителем через Viber изучить 
тему "Почему мы любим кошек и собак?" Рабочая тетрадь 
на печатной основе стр. 26 №1, 2

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Музыка, Башарина Анна 

Валерьевна
Дом, который звучит https://www.youtube.com/watch?

v=sUmlDJ6b39Y&list=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZE
pfl&index=28&t=0s

5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР Физическая культура, 
Скрипник Елена 
Вячеславовна

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Мяч в обруч"

https://www.youtube.com/watch?v=VHXE1Ex-
Hxc&feature=youtu.be Изучить игру 

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Самостоятельная работа 
с учебным материалом

Самостоятельная работа 
с учебным материалом
Он-лайн подключение

https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y&list=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZEpfl&index=28&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y&list=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZEpfl&index=28&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y&list=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZEpfl&index=28&t=0s

