
Расписание занятий для учащихся 1-Б класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс
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1 8:30-9:00 Онлайн Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Правописание парных согласных звуков 
на конце слова

Учи.ру онлайн-урок весь класс. При отсутствии 
технических возможностей учебник с.98 выучи правило,  с.
99 упражнение №12 подбери к каждому слову 
проверочное, напиши сначала проверочное слово, потом 
проверяемое.

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Бег по пересечённой местности. 
Подвижная игра "Вызов номеров"

https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-
4&feature=youtu.be Изучить игру

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна
Вычитание вида 14-... Послушай объяснение по Viber, учебник с.85 устно реши 

цепочку на полях. Выучи примеры в рамке, письменно 
выполни №1.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

М.Пляцковский "Сердитый дог Буль", 
Ю. Энтин "Про дружбу".

Учебник с.48. Прочитай название произведения, рассмотри 
иллюстрации. Выполни задание 4 к рассказу М.
Пляцковского. Выучи стихотворение Ю.Энтина. 

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Бег по пересечённой местности. 
Подвижная игра "Вызов номеров"

https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-
4&feature=youtu.be Изучить игру

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Вычитание вида 15-... Послушай объяснение по Viber, учебник с.86 выучи 
примеры в рамке, выполни №1.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна
Шипящие согласные звуки. Проект 
"Скороговорки".

Учи.ру онлайн-урок весь класс.При отсутствии 
технических возможностей учебник с.105 прочитай 
рубрику "Страничка для любознательных", упражнение 
№3. Читай внимательно задание к упражнению. Прочитай 
скороговорки на с108-109, сделай рисунок к любой 
скороговорке.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Изобразительное искусство, 
Звягинцева Тамара 
Викторовна

Творческая работа: создание 
коллективного панно "Здравствуй, 
лето!"

Творческая работа: создание коллективного панно 
"Здравствуй, лето!"

https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=rxoRTeEWJ-4
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5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Окружающий мир, Никонова 
Валентина Анатольевна

Почему в автомобиле, поезде, самолете, 
на корабле нужно соблюдать правила 
безопасности?

Учебник с.68-70 прочитай. Ответь на вопросы в рамке на с.
69,71.В рабочей тетради с.48 выполни задание №1. 
Прочитай табличку с правилами , найди продолжение 
каждого правила.

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Из старинных книг. Д.Тихомиров 
"Мальчики и лягушки", "Находка".

Учебник с. 50 прочитай рассказ 3 раза. Почему мальчики 
так поступили? Одобряешь ли ты их поступок? Прочитай 
оба рассказа вслух родителям.

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Буквосочетания чк, чн, чт. Учи.ру онлайн-урок весь класс. При отсутствии 
технических возможностей учебник с.111 выучи правило, 
упражнение №3. Читай внимательно задание к 
упражнению.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна
Вычитание вида 16-... Послушай объяснение по Viber, учебник с.87 выучи 

примеры в рамке, выполни №1.
РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Окружающий мир, Никонова 
Валентина Анатольевна

Зачем люди осваивают космос? Учебник с.72-73 прочитай. Ответь на вопросы в рамке с.73 
(проверь себя на с.92). Рабочая тетрадь с.51 выполни задание 
№3.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

че
тв

ер
г,

 2
1.

05
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Вычитание вида 17-... Послушай объяснение по Viber, учебник с. 88 выучи 
примеры в рамке, выполни №1.

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Буквосочетание чк, чн, чт. Учи.ру онлайн-урок весь класс. При отсутствии 
технических возможностей учебник с. 114 упражнение 
№10, устно выполни задания рубрики "Проверь себя".

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Ходьба и бег. Подвижная игра "Воробьи 
и вороны"

https://www.youtube.com/watch?
v=O2hjWq4WORY&feature=youtu. Изучить игру

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Урок-обобщение по теме. Перечитай выразительно, целыми словами понравившиеся 
произведения из раздела. Что ты можешь рассказать о 
дружбе?

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

С.Михалков "Трезор", Р.Сеф "Кто 
любит собак".

Учебник с 55. Прочитай название раздела. Чему мы будем 
учиться? Чему научимся? Прочитай стихотворения 3 раза. 

https://www.youtube.com/watch?v=O2hjWq4WORY&feature=youtu.
https://www.youtube.com/watch?v=O2hjWq4WORY&feature=youtu.
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2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Правописание жи-ши, ча-ща, чу-щу. Учи.ру онлайн-урок весь класс. При отсутствии 
технических возможностей учебник с.115 прочитай 
рубрику "Обрати внимание", с. 116 упражнение №3. Читай 
внимательно задание к упражнению.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Музыка, Никонова 
Валентина Анатольевна

Обобщающие уроки: урок-повторение, 
урок-концерт.

Повтори ранее изученные песни.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Онлайн Технология, Никонова 

Валентина Анатольевна
Способы общения. Изделия: "Письма на 
глиняной дощечке", "Зашифрованное 
письмо".

Инфоурок Онлайн школа. Урок технологии 1 класс. 
Изделие: "Письма на глиняной дощечке". Приготовь 
глину, баночку с водой, салфетку, доску,  палочку.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)
Офлайн (с помощью ЭОР)
Онлайн
Корреспондентский


