
Расписание уроков для учащихся 1-Б класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (самостоятельная 
работа с учебным 

материалом, он-лайн 
подключение, с помощью 

ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

П
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ик

, 1
3.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Перенос слова Учи.ру. Задание "Перенос  слов по 
слогам" карточка 1, 2. Учебник с. 37 
прочитать рубрику "Обрати внимание"

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе баскетбола 
"Круговая лопта"

https://allforchildren.ru/games/active7-6.
php  Изучить игру 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Сложение и вычитание вида 10+7, 17-7, 
17-10

Учебник с.53 номер 1, вычисли, 
каждый раз обьясняя, сколько всего 
прибавили к числу или вычли.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Урок-обобщение по теме "Жили-были 
буквы"

Выбрать любую букву из алфавита,  
сделать аппликацию на листе бумаги 
(альбомный лист, лист формата А4) и 
все про нее рассказать (можно в 
стихотворной форме)

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе баскетбола 
"Круговая лопта"

https://allforchildren.ru/games/active7-6.
php  Изучить игру

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Страничка для любознательных Учебник с.54, задание №1. Рассмотри 
рисунки. Найди массу в килограммах 
котенка, собаки и кролика. 
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ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна
Перенос слова по слогам Учи.ру. Задание "Перенос слов по 

слогам" карточка 3,4.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Изобразительное искусство, 
Звягинцева Тамара 
Викторовна

Сказочная страна Ребята! Скоро праздник День 
Космонавтики. Давайте придумаем 
свою космическую страну. Что это 
будет: новая планета? Может, 
космический город? Или космическая 
корказябра? Придумывайте, рисуйте, 
присылайте,  потом мы соберем целое 
космическое панно из ваших работ. 
Будет здорово! Работы жду до 17 
апреля на электронную почту 
zvjaginceva@mail.ru

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Окружающий мир, Никонова 
Валентина Анатольевна

Почему радуга разноцветная Учебник с 40-41 прочитай, ответь на 
вопросы. Выполни задания 1,2 в 
рабочей тетради на с 26

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Е.Чарушин "Теремок" Учебник с.32-36 прочитай с 
выражением. Ответь на вопросы с.37 
№3, 4, 8.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Ударение (общее представление) Учебник с.39 выучи правило. Выполни 
устно упражнение 1 на с.40, прочитай 
рубрику "Запомни". 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна
Что узнали? Чему научились? Учи.ру. Числа до 20. Тренировка. 

Уровень 1
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4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Окружающий мир, Никонова 
Валентина Анатольевна

Почему мы любим кошек и собак Учебник с.42-43 прочитай, ответь на 
вопросы. Выполни задание №1 в рабочей 
тетради на с.27. Придумай рассказ про 
своего питомца.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00  
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Проверочная работа Работа отправлена по Viber. 
Выполненную работу переслать так же 
по Viber.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Ударные и безударные слоги Учебник с.40 прочитай рубрику 
"Запомни", выполни №4. Чтобы 
правильно поставить ударение, позови 
это слово, например: Маааша. 
Ударный гласный тянется.

ЗАВТРАК 9.50-10.20 
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе басетбола 
"Перестрелка"

https://www.youtube.com/watch?
v=VHXE1Ex-Hxc&feature=youtu.be 
Изучить игру 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Русская народная сказка "Рукавичка" Прочитай сказку с выражением с.38-
41, выполни задания на с.41. Сделай 
иллюстрацию к сказке.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Загадки, песенки https://uchiru-static-files.s3.amazonaws.
com/presentations/lit_1_7.pdf. Выучи 
одну песенку наизусть.
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2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Звуки и буквы Учебник с.47 прочитай рубрику 
"Обрати внимание", выполни №4, 
внимательно читай задания к 
упражнению.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Музыка, Никонова 

Валентина Анатольевна
Музыка в цирке Прослушать музыку по Viber. 

Нарисовать рисунок на тему "Цирк".

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Он-лайн подключение Технология, Никонова 

Валентина Анатольевна
Питьевая вода. Изделие "Колодец" Подключитесь он-лайн к Viber, чтобы 

сделать поделку под руководством 
учителя. Приготовьте лист картона, 
бумагу, ножницы, салфетку, любой 
карандаш, клей

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы проведения 
урока

Самостоятельная работа с 
учебным материалом

С помощью  ЭОР

Он-лайн подключение


