
Расписание занятий для учащихся 1-А класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

П
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ьн
ик
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7.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Бег по пересечённой местности. 
подвижная игра "Пятнашки"

https://youtu.be/9STOaUpRt_U

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

А. Плещеев «Сельская песенка». А. 
Майков «Весна»; «Ласточка 
промчалась…»

Учебник, стр.63, прочитайте. Догадались ли вы, какие 
произведения будете читать в разделе с таким звучным 
названием? Прочитайте стихотворения русских поэтов 
о природе на стр. 65-66. Ответьте на вопросы.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Зотова 

Юлия Сергеевна
Составная задача. Урок в "виртуальном классе" на образовательной 

платформе "Учи.ру", весь класс. При отсутствии 
технической возможности, работайте в учебнике стр.61 
№3, стр.62 №1.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Онлайн Русский язык, Зотова 

Юлия Сергеевна
Буквы Е, Ё, Ю, Я и их функция в 
словах.

Урок в "виртуальном классе" на образовательной платформе 
"Учи.ру", весь класс. При отсутствии технической 
возможности, работайте в учебнике стр.59. Рассмотрите 
иллюстрацию, запомните правило: "Буквы е,ё,ю,я 
обозначают два звука в начале слова, после гласных, после Ь 
иЪ знаков".

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Гласные звуки и буквы. Слова с 
буквой Э.

Выполните  на образовательной платформе "Учи.ру" 
задание №17. При отсутствии технической 
возможности, работайте в учебнике. Стр.62 упр.10.

2 9:20-9:50 Онлайн Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Общий прием сложения 
однозначных чисел с переходом 
через десяток.

Урок в "виртуальном классе" на образовательной 
платформе "Учи.ру", весь класс. При отсутствии 
технической возможности, работайте в учебнике стр.63 
№1, 4.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижная игра "Октябрята" 
посмотреть и изучить 
физкультминутки

https://youtu.be/wje-YR3r-7I

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

https://youtu.be/9STOaUpRt_U
https://youtu.be/wje-YR3r-7I
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4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, 
Зотова Юлия Сергеевна

Зачем мы спим ночью? Учебник с.52-53 прочитайте и запомните чего не нужно 
делать перед сном, а что можно  и нужно делать. 
Поработайте в рабочей тетради на с.33, выполните 
задание 1,2.

5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная работа) Изобразительное 
искусство, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Сказочная страна - создание панно Нарисовали свой дом? Замечательно! А на улице весна, 
светит солнышко, появились первые цветы. Вырежьте 
из бумаги цветы, птиц, солнышко, украсьте свой дом и 
подарите маме, папе, сестренке, братику, пожелайте им 
хорошего настроения!

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

 Т. Белозеров «Подснежники». С. 
Маршак «Апрель».

Учебник, стр.67, 68. Прочитайте стихотворения не 
менее 3 раз вслух, соблюдайте интонацию. Ответьте на 
вопросы.

2 9:20-9:50 Онлайн Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Ударный гласный. Урок в "виртуальном классе" на образовательной 
платформе "Учи.ру", весь класс. При отсутствии 
технической возможности, работайте в учебнике стр.
134 памятка №2, стр.63 упр.2.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Зотова 

Юлия Сергеевна
Сложение однозначных чисел с 
переходом через десяток вида +2, +3.

Урок в "виртуальном классе" на образовательной 
платформе "Учи.ру", весь класс. При отсутствии 
технической возможности, работайте в учебнике стр.63 
№2,3.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, 

Зотова Юлия Сергеевна
Почему нужно есть много овощей и 
фруктов?

Учебник с.54-55, внимательно прочитайте, отметьте 
фишками красного  и зеленого цвета овощи и фрукты. 
Выполните задания в рабочей тетради на стр. 34, 35. 
Подумайте, какие овощи вы посадите на вашем огороде.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижная игра "Октябрята" 
посмотреть и изучить 
физкультминутки

https://youtu.be/wje-YR3r-7I

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

Стихи-загадки советских писателей. Учебник, стр.69-71  прочитайте. Сочините 1 загадку на 
любую тему. Запишите её в тетрадь по русскому языку.

ЗАВТРАК 9.50-10.20

https://youtu.be/wje-YR3r-7I
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0 3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Зотова 

Юлия Сергеевна
Сложение однозначных чисел с 
переходом через десяток вида +4.. 

Выполните  на образовательной платформе "Учи.ру" 
задание №16. При отсутствии технической 
возможности, работайте в учебнике. Стр.64, 
рассмотрите иилюстрацию, порассуждайте вместе с 
автором. Выполните задание 4 на стр.65.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Онлайн Русский язык, Зотова 

Юлия Сергеевна
Проверяемые и проверочные слова. 
Особенности.

Урок в "виртуальном классе" на образовательной 
платформе "Учи.ру", весь класс. При отсутствии 
технической возможности, работайте в учебнике на стр.
64 упр.3,4, стр. 65 выучи правило.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

пя
тн

иц
а,

 0
1.

05
.2

02
0

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40
5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский


