
Расписание занятий для учащихся 1-А класса
Режим свободного посещения (консультаций) для обобщения и повторения пройденного материала

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока/занятия/консультации Ресурс

П
он
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ьн
ик

, 2
5.

05
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Прыжки. Подвижная игра "Пятнашки" https://youtu.be/0Xz10pQEFao

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

В. Осеева «Собака яростно лаяла». И. 
Токмакова «Купите собаку»

Прочитайте рассказ на стр.60, ответьте на вопросы. 
Прочитайте произведение на стр.62,63, выполните задания 
№1-3. Рассмотрите картинку на стр.64. Что нового вы 
узнали о собаках?

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Зотова 

Юлия Сергеевна
 Закрепление изученного. Выполните задание №24 на образовательном портале "Учи.

ру". При отсутствии технической возможности, работайте в 
учебнике на стр.92 №6.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, Зотова 

Юлия Сергеевна
Правописание жи-ши, ча-ща, чу-щу. Выполните задание №25 на образовательном портале "Учи.ру". 

При отсутствии технической возможности, работайте в учебнике 
на стр.115 упр2, выучите правило наизусть..пнуть

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Заглавная буква в словах. https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=8908762798143868594&url=http%3A%2F%2Ffrontend.
vh.yandex.ru%2Fplayer%2F915692618648465860&text=%
D0%9D%D0%B0%D1%88%20%D0%B4%D1%80%D1%83%
D0%B3%20%D0%9F%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%87%
D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B9%20%E2%84%963%20
(1978)%20%E2%80%94%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%
D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%
D0%BC%2C%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%
BA%D0%B8%D0%B9%2C%20HD&path=sharelink  Нужно 
ли изучать русский язык? 

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Что узнали. Чему научились. https://youtu.be/FlwsYYkCLXo Посмотрите мульфильм. 
Можно ли обойтись в современном мире без знания 
математики?

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Прыжки. Подвижная игра 
"Парашютист"

https://youtu.be/MfGnsvmyO1k

https://youtu.be/0Xz10pQEFao
https://youtu.be/MfGnsvmyO1k
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РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Окружающий мир, 

Зотова Юлия Сергеевна
Почему мы часто слышим слово 
«Экология»?

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=3635874197612152984&url=http%3A%2F%2Fok.ru%
2Fvideo%2F2521339269580&text=%D0%A1%D0%B1%D0%
BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%
D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%
BB%D1%8C%D0%BC%D0%BE%D0%B2%20%D0%BF%
D1%80%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%
BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D1%85%
202&path=sharelink Посмотрите мультфильм "Храбрый 
оленёнок". О ком и о чём этот мультфильм? Какие чувства 
возникли у вас при просмотре?

5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Изобразительное 
искусство, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Здравствуй, лето! Собираем  панно из своих рисунков

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

М. Пляцковский «Цап Царапыч». Г. 
Сапгир «Кошка».

https://youtu.be/IKkrbAyngHs  Посмотрите видео. Есть ли у 
вас кошка или кот? Нарисуйте его. 

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Заглавная буква в словах. Выполните задание №26 на образовательном портале "Учи.
ру".

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Что узнали. Чему научились. Нарисуй и раскрась или вылепи из пластилина  любимую 
цифру. Придумай сказку, где главным героем будет эта 
цифра.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Окружающий мир, 

Зотова Юлия Сергеевна
Презентация проекта «Мои домашние 
питомцы». 

 Выполните задание №23 на образовательном портале "Учи.ру".

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Прыжки. подвижная игра "Кузнечик", 
"Прыжок за прыжком"

https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%
2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%
2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%
2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%
80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%
D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%
D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%
20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%
87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%
D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%
B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%
D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

 В.Берестов «Лягушата». В. Лунин 
«Никого не обижай». С. Михалков 
«Важный совет».

Прочитайте любой рассказ о животных. Найдите в 
энциклопедии информацию о животных, которые занесены 
в Красную книгу. 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Наши проекты. Нарисуй корабль или самолёт, используя следующие 
геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, 
треугольник, овал. Раскрась рисунок. 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, Зотова 

Юлия Сергеевна
 Проект «Сказочная страничка». https://yandex.ru/video/preview/?

filmId=2514329369889251831&url=http%3A%2F%2Ffrontend.
vh.yandex.ru%2Fplayer%2F4599764077523053614&text=%
D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%20%
D0%BE%D1%88%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D0%BA%20
(1955)%20%E2%80%94%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%
D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%
D0%BC%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%
D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%
D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BA%D0%B0%2C%
20HD&path=sharelink Посмотрите мультфильм. Расскажите 
родителям, почему нужны знания.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Музыка, Зотова Юлия 
Сергеевна

Обобщающие уроки: урок-повторения, 
урок-концерт.

Повторите изученные песни.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Повторение и обобщение изученного 
материала.

Повторите правила и словарные слова, которые вы изучили 
в 1 классе.

ЗАВТРАК 9.50-10.20

https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Ffsd.kopilkaurokov.ru%2Fup%2Fhtml%2F2017%2F10%2F22%2Fk_59ecfd6cd913c%2Fimg_user_file_59ecfd6d60c19_8.jpg&text=%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%22%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BA%22%2C%20%22%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BE%D0%BA%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%BC%22&lr=51&rpt=simage&source=wiz
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3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

 Д. Хармс «Храбрый ёж». Н. Сладков 
«Лисица и ёж». С.Аксаков «Гнездо».

https://youtu.be/WCyfEuVE7b4 Прослушайте  произведение. 
О ком говорится в произведении? Что хотел сказать 
читателю автор?

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Технология, Зотова 
Юлия Сергеевна

Компьютер. Нарисуй и раскрась компьютер. Из чего он состоит? Можно 
ли людям в современном мире обобйтись без компьютера?

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)
Офлайн (с помощью ЭОР)
Онлайн
Корреспондентский


