
Расписание уроков для учащихся 1-А класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (самостоятельная 
работа с учебным 

материалом, он-лайн 
подключение, с помощью 

ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Круговая лапта" 

https://allforchildren.ru/games/active7-6.php 
Изучить игру.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

Урок-обобщение по разделу «Жили-
были буквы». 

Прочитайте текст на 30 стр. учебника, ответьте 
на 1-й и 2-й вопросы. Выучите определение 
наизусть.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Он-лайн подключение Математика, Зотова 

Юлия Сергеевна
Сложение и вычитание вида: 10+7, 
17-7, 17-10.

 Он-лайн подключение в 10.20. Выполните 
самостоятельную работу на образовательном 
портале Учи.ру. Если нет технической 
возможности, работайте по учебнику: стр. 52 
№ 1,2. Фото выполненных работ присылайте 
через Viber.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Деление слова на слоги. Слова делят на слоги так: сколько гласных столько 
и слогов. Запишите 10 любых словарных слов 
(орфографический словарь стр.137), подчеркните 
гласные буквы, разделите слова на слоги 
вертикальной чертой (карандашом). Фото 
выполненного задания перешлите учителю через 
Viber.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

 Перенос слова. Запомните, слова переносим по слогам. Нельзя 
оставлять одну букву на рабочей строке, 
разрывать слог. Составьте 2 предложения о 
школе. Запишите их в тетрадь. Разбейте слова 
на слоги для переноса вертикальной линией . 
Фото выполненного задания перешлите 
учителю через Viber.

2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Странички для любознательных. Выполните 11 задание на сайте Учи.ру. Если 
нет технической возможности, работайте по 
учебнику: стр. 54 № 1,2. Фото выполненных 
работ присылайте через Viber.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 С помощью  ЭОР Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Круговая лопта"

https://allforchildren.ru/games/active7-6.php  
Изучить игру 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Окружающий мир, 
Зотова Юлия Сергеевна

Почему радуга разноцветная? Учебник с 40-41 прочитай, ответь на вопросы. 
Выполни задания 1,2 в рабочей тетради.

5 12:00-12:30 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Изобразительное 
искусство, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Сказочная страна Ребята! Скоро праздник День Космонавтики. 
Давайте придумаем свою космическую страну. 
Что это будет: новая планета? Может, 
космический город? Или космическая 
корказябра? Придумывайте, рисуйте, 
присылайте,  потом мы соберем целое 
космическое панно из ваших работ. Будет 
здорово! Работы жду до 17 апреля на 
электронную почту zvjaginceva@mail.ru

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

Е. Чарушин «Теремок». Прочитайте сказку на стр.32-36. Ответьте на 
вопросы № 4, 8 на стр.37.
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2 9:20-9:50 С помощью  ЭОР Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Перенос слова. Выполните задание №12 на сайте Учи.ру. Если 
нет технической возможности, запишите 
любые  5 слов-предметов, разделите их на 
слоги для переноса. Фото выполненных работ 
присылайте через Viber.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Что узнали? Чему научились? Выполните устно задание в учебнике, стр.56 
№1-3.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Окружающий мир, 
Зотова Юлия Сергеевна

Почему мы любим кошек и собак? Учебник стр.42-43 прочитайте, ответьте на 
вопросы.Выполните задание №1 в рабочей тетради 
на с.27. 

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

че
тв

ер
г,

 1
6.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижные игры на основе 
баскетбола "Перестрелка"

https://www.youtube.com/watch?v=VHXE1Ex-
Hxc&feature=youtu.be Изучить игру.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

Русская народная сказка 
«Рукавичка».

Прочитайте вслух сказку на стр. 38-41. 
Выполните 1 и 2 задания на стр.41.

3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Математика, Зотова 
Юлия Сергеевна

Проверочная работа. Выполните проверочную работу 1 вариант. 
Карточка с заданиями отправлена родителям 
через Viber. Родителям необходимо переслать 
учителю фото выполненной работы ребёнка 
через это же приложение.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Ударение (общее представление). Выучите правило на стр. 39.  Выполните устно 
упр.1.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
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1 8:30-9:00 С помощью  ЭОР Музыка, Зотова Юлия 
Сергеевна

Музыка в цирке. Просмотрите видеозапись https://youtu.
be/zvHIzbr9HlQ Расскажите родителям, какие 
эмоции возникают при просмотре ролика, 
любите ли вы цирк. Повторите ранее 
изученные песни.

2 9:20-9:50 Самостоятельная работа с 
учебным материалом

Русский язык, Зотова 
Юлия Сергеевна

Ударные и безударные слоги. Выполните задание в учебнике на стр.43 упр.9. 
Повторите словарные слова.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Самостоятельная работа с 

учебным материалом
Литературное чтение, 
Зотова Юлия Сергеевна

Загадки, песенки. Прочитайте загадки и песенки на стр.42-44. 
Выучите наизусть одну песенку и прочитайте 
её родителям.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 С помощью  ЭОР Технология, Зотова 

Юлия Сергеевна
Питьевая вода. Изделие: "Колодец" Просмотрите видеоролик https://youtu.be/wkJX-

xLQneY Выполните поделку по аналогии, либо 
придумайте собственную модель.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Самостоятельная работа с 
учебным материалом

С помощью  ЭОР

Он-лайн подключение


