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Ng Меню Выход Энер цен.
Ккал

1 Макаронные изделиrI отварные 150 1б8,45

2 Соус томатный 20 22,35

з Котлеты рубленные из птицы 50 162,00

4 Чай с сахаром + С витаминизацшI 200 42,0а

5 хлеб rrшеничный 40 9з,52

Итого стоимость Завтрака 59_10
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Nq Меню Выход Энер цен.
Ккал

1 Каша молочная Щружба 150 208,24

2 Пирожок с картофелем 75 193,81

1J Напиток яблочный + С витаминизациJI 200 97,60

4 хлеб пшеничный 40 9з,52
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Nq Vlеню Выход Энер цен.
Ккал

1 Каша вязкая молочнаlI из пшенной крупы 150 205,00

2 Сыр (порциями) 20 66,00

aJ компот из свежих ягод * С витаминизация 200 102,90

4 хлеб пшеничный 40 9з,52
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Итого стоимость Завтрака 59_10
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Nq Меню Выход Энер цен.
Ккал

1 Каша рассыпч атая (гречневая) 150 l20,50

2 Соус томатный 20 22,35

a
J рыба запеченная 50 84,00

4 чай с лимоном 200 41,60

5 хлеб пшеничный 4а 9з,52

Итого стоимость Завтрака 59_10
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Nq Меню Въгход Энер цен.
Ккал

1 trtаркое по - домашнему 175 l75,80

2 Компот из смеси сухофруктов 200 196,38

.1
J Булочка <К завтраку) 60 145,00

4 хлеб пшеничный 40 9з,52
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